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I. BEVEZETO GONDOLATOK

1. Kiildetésnyilatkozat

"... 8 amikor a pillangd megmozditia szdarnydt, fuvallat s3dll az egész Fold koriil,
amikor porszem esik a Fildre, az egész bolygd egy kicsit silyosabb lesg. .."
/Notton Juster/

Aggodalommal t6lt el benniinket az emberiség jelenlegi helyzete. Mi var a mai fiatalokra? Mi var a
mai gyerekekre, akiknek mar most nehezedik a vallukra a j6v6beni feladatok silya, amit felnéve,
meg kell oldaniuk, mert a ma embere nem vallalja fel ennek felel6sségét, vagy csak csekély
mértékben. Nem csoda, ha nem is probalnak kitérni a mai fiatalok a technika, az internet rabul ejté
virtualis vilagabol.

Az elmult 6tven évben a Fold lakossiga megharomszorozédott. Ez id6  alatt jobban
megvaltoztattuk bolygonkat, mint 200 ezer éves torténelmiink alatt barmikor. Koérnyezeti értékeink
rohamosan fogynak, ugyanakkor a visszapotlas elmarad a fogyasztastdl. Szakérték szerint a
természeti eréforrasokkal ugyanaz torténik, mint a pénzigyiekkel, azaz el6re elfogyasztjuk -
telvessziik hitelre - azt az erd6t, vizet, foldet, és levegbt, amely csak joval késébb tud megujulni.
Az Okologiai valsag az emberi pszichében gyokerezik, kulturankban, vilagszemléletiinkben,
értckeinkben, hiedelmeinkben ¢és elsGsorban az ember természeti kornyezettdl valod
elidegenedésében. Joléti tarsadalmunkra jellemz6 egyfajta "természethianyos zavar': a természettel
val6 kapcsolat - és élményhiany, ami maga utan vonja az érzékek eltompulasat és az élévilagtol valo
eltavolodast, egyfajta kivilrél szemlélését annak, azt a hitet, hogy az ember a természettdl fiiggetlen,
omnipotens lény.

Ugyanakkor egyre meghatarozoébb a fogyasztasi fiiggéség - nemcsak termékeket fogyasztunk,
hanem adatokat, informaciokat, felszines emberi kapcsolatokat is.

A hétkéznapi emberek tobbsége nem gondolja végig tetteinek kovetkezményeit. Koveti a
"tempot", amit a tarsadalom diktal, anélkul, hogy mérlegelne.

A természettel valé harmonikus kapcsolat megszakadasa mindkét félt megbetegiti: az embereket is
és a bolygot is. Az Gjrakapcsolddas azonban mindkét iranyban gyogyit.

A harmonikus viszony helyreallitisahoz vilagnézetiink megvaltoztatasara van sziikség. Szétvalaszto
gondolkodasunkat fel kell valtsa a rendszerszintd megértés: mi emberek a természet, a Fold részei
vagyunk. Az egyéni jollét Gsszefiigg a bolygd jolétével, e kettd kozt szinergikus kapcsolat van.

Ovodankban a tudatos dontés, a feleldsségvallals, a kornyezettudatos gondolkodas alakitasat
szeretnénk képviselni és alakitani, nem csak személyes, hanem kollektiv szinten is. Itt élink a
Dunakanyar szivében, egy csodalatos természeti kbrnyezetben, a folyd, a hegyek, erd6k olelésében.
Minden adott ahhoz, hogy egy olyan kornyezetet teremtsiink magunk koré, amely egy uj,
felel6sségteljesebb, kiegyensulyozottabb j6vé felé mutat.

A koérnyezettudatos gondolkodas alapja a Fold, a természet szeretete. Szeretni azt tudjuk, amit
ismeriink. Felel6sséget azért vallalunk, amit szerettink.



Ha gyerekkorban megfelel6 szamu és minéségti tapasztalat altal nem alakul ki a természettel valo
pozitiv érzelmi kapcsolat, akkor felnéttkorban nem lesz semmi, ami az anyagelvid, nihilista
indittatasu kornyezetrombol6 viselkedésnek gatat szabna.

Mi olyan 6ko évodat szeretnénk létrehozni, mely nemcsak a gyermekek beltilrél fakado természet
kozeliségét tartana ébren, de mintat, segitséget nyudjtana a sziilSknek, csaladtagoknak is a
kornyezettudatos magatartas megélésére.

Példat szeretnénk mutatni arra,

- hogyan tegyiink azért, hogy magunk is mérsékeljik a pusztitist hétkoznapi életiinkben (pl.
szelektiv hulladékgyijtés, szemétszedés, Gjrahasznositas, tudatos, helyi gazdalkodoktol vasarlas,
takarékossag, fatltetés, kertészkedés... stb.),

- hogyan épitsiink olyan kornyezetet magunk koré, amelyben szeretink élni (pl. kertpedagogia,
természetes anyagok, egészséges ételek... stb.),

- hogyan teremtsiink meg egy olyan csaladias kézeget, amelynek az alapja a feltétel nélkili szeretet
és elfogadas, az egymasra és minden él6lényre valé odafigyelés, hogyan tisztelhetjik az emberiség
¢és a vilag sokszintségét,

- az 6nmagam ismerete és elfogadasa és a kornyezettel valé egység megélése,

- milyen médokon névelhetjik folyamatosan tudatossagi szintiinket (mozgas, szabadban toltott
id6, meditacio, Onismereti tevékenységek, tudomanyos megértés, Onkifejezés, hasonldan
gondolkodé kézosségl forumok. .. stb.)

Nem kis célt tdztink ki magunk elé, ugyanakkor csepp a tengerben. Mi ugy érezziik ez az amit
hozza tudunk tenni a vilighoz, ahhoz, hogy a gyerekeknek, akik szamunkra a legfontosabbak, talan
mar egy szebb jovére legyen kilatasuk, és hogy ezt a gyonyord bolygdt amelyen élink
meg6rizhessitk minden 1étezGjével egytitt, akikért mi magunk is felel6sséggel tartozunk.

2. Ovodai nevelésiink célja

Minden ember egy megismételbetetlen csoda,
és a hozzdvezetd titnak is csodanafk kell lennie.”
/Erich Fromm/

- Az egyszeri és megismételhetetlen gyermeki személyiség természetes uton torténd
kibontakozasanak segitése, a csaladokkal egytttmikodve.

- Célunk egy olyan nevelési folyamat megszervezése, melyben minden résztvevs sajat
érdekl6dése, ritmusa alapjan, szabadon valasztott, 6nként vallalt tevékenységek, sajat tapasztalatok
és felfedezések altal ismerheti meg 6nmagat és kornyezetét. Figyelembe vesszik az életkori és
egyéni sajatossagokat, és tamaszkodunk a belsé 0sztonzé erékre, a gyermek aktivitasara.

- Pedagogiai munkank soran nagy hangsulyt fektetiink az 6kologiai szemléletméd alakitasara.
Ovodank a gyermekeket a természeti és targyi (tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis) kérnyezettel valé
harmonikus egyuttélésre késziti fel, ennek szellemében terveziink és kiviteleziink minden
tevékenységet. A fenntarthato fejlédés olyan fejlédés, mely kielégiti a jelen igényeket, anélkiil, hogy
veszélyeztetné a jov6 generaciok lehetSségeit sajat igényeik kielégitésében. Ennek a gondolatnak a
jegyében szervezzik a nevelést, tanulast, a tapasztalatszerzést, mert azok a gyermekek, akik ebben
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a szellemiségben szocializalodnak, fogékonyabbak lesznek a kornyezeti kihivasokra. Kérnyezeti
nevelésiink alapozo jellegt, az itt megélt élmények, benyomasok egy egész életre meghatarozhatjak
a szemlélet — és életmédot. Az o6vodaskoru gyermek természetvédelemmel kapcsolatos
tapasztalatszerzésének az alapja a jatékos cselekvés.

Ha a kisgyermek természettel valé kapcsolata élményszerd, élettel teli, izgalmas, jatékos, akkor a
gyermek raérez az Osszefuggésekre és érzelmileg is kotédni fog kornyezetéhez. Az ovoda
dolgozoéinak hozzaallasa, példamutatasa, az altalunk alkalmazott élménypedagdgia, a megszerzett
tapasztalatok, ismeretek hatasara a gyermekek eljutnak annak belatdsahoz, hogy az él6lényeket,
bolygénkat 6vni, védeni, gondozni kell.

3. Az 6voda adatai

Az intézmény neve: Csillagfiirt Oko Ovoda

Az intézmény székhelye, feladatellatasi helye: 2600 Vac, Kalvin Janos u. 9.

Az intézményt fenntartd szerv neve: Konnyd Talpak a Foldért Nonprofit Kft.
Az intézményt fenntartd szerv cime: 2621 Verdcee, Zentai utca 7109/6. hrsz.
Az intézmény alapitasanak datuma: 2017. majus 29.

4. A pedagdgiai program jogszabalyi hattere

Pedagbgiai programunk a 363/2012. (XIL.17.) szami Korm. rendelet értelmében, az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramija alapjan készilt, szem el6tt tartva a nemzeti koznevelésrél szolo
2011. évi CXC. torvényt. A nevel6 és oktaté munka az 6vodaban, az iskolaban, a kollégiumban
pedagdgiai program szerint folyik. A pedagdgiai programot az igazgat6 a nevelStestiilet bevonasaval
késziti el és a fenntarté hagyja jova. A pedagdgiai programot nyilvanossagra kell hozni.

A programalkotast meghatarozé alapvetd torvények:

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél

- 2023. évi LII. torvény a pedagdgusok 4j életpalyajarol

- 363/ 2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az évodai nevelés orszagos alapprogramjarél

- 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarél

- 229/2012. (VII1.28.) Kormanyrendelet a nemzeti kézneveléstdl szolé 2011, évi CXC.
torvény végrehajtasarol

- 2003. évi CXXV. torvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenlség elémozditasarol

- 1991. évi LXIV. torvény a gyermekek jogairdl

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamtuigyi igazgatasrol

- 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas egészséglgyi
eléirasokrol

- 1998, évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségtik
biztositasarol

- Magyarorszag Alaptérvénye



5. Ovodank kérnyezeti jellemzéi

Vic a Dunakanyar bal partjan elhelyezkedd barokk, térténelmi kisvaros. Epiiletei, felfedeznival6
kis utcai, meseszép Duna-parti korzoja magaval ragadjak a régota itt él6ket és az idelatogatdkat
egyarant. A varos Budapesttél 30 km-re talalhat6, a Dunakanyar szivében. A hely természetes
szépsége, a varost kortlvevo erdés hegyek és volgyek kozelsége, a Duna latvanya és természeti
értékei, a Szentendrei-sziget szomszédsaga, az Artéri tanésvény, a kornyezd falvak sokszindsége,
mind egyiitt teremtik meg a tokéletes helyet egy Oko Ovoda szamara.

Ovodanknak Véc északi részén, Kisvacon, a FelsGvarosi Reformatus Egyhazkézség egykori
iskolaéptilete, a Reformatus templom labanal elhelyezkedé t6bb mint 100 éves hangulatos épiilet
ad helyet.

Az 6vodahoz két csendes, macskakéves utcacskan keresztiil lehet bejutni gyalogosan. Az évoda
el6tt jatszotér, par 1épéssel lejjebb a Duna part talalhato.

Ovodank két vegyes életkord (kis-, kozépsé) csoportnak és egy nagy csoportnak ad otthont. Az
¢épiletet és a kertet tgy alakitottuk at, hogy minden a gyerekek biztonsagat, kényelmét szolgalja. Az
ovoda éptlete két bejarattal rendelkezik. Az udvart boltives fal valasztja ketté, a gyerekek mindkét
udvarrészt hasznalhatjak. A két éptiletrész hasonl6 elosztasa, de a belsé, templom fel6li részben
talalhat6 a tornaterem, raktar, orvosi elkiilonité, nevelStestiileti szoba és sztil6i fogadd helyiség, és
az iroda, az utcafronti részben talalhaté a pedagogus étkez6. A templom felSli szarnyban
helyiségének ablakai a templomkertre és az udvarra néznek, a masik szarnyé pedig az utcara.
Majusban harsfa illat tolti be az egész éptiletet.

II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekkép

»Minél jobban ismeryiik a gyermefket, anndl jobban megértiik, minél jobban értjiik, anndl jobban szeretjiik, minél
inkabb szeretjiik, anndl inkdbb elfogadjuk, s igy anndl hatékonyabban tudjnk majd nevelnz.”
/ Nagy Laszl6 /

Minden gyermek egyediilallé csoda, egyszeri és megismételhetetlen, fejl6dé személyiség. Fejlédését
a genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszerliségei, a spontan és tervszerien alkalmazott
kornyezeti hatasok egytittesen hatarozzak meg. E tényezOk egytittes hatasanak kovetkeztében a
gyermekeknek sajatos, életkoronként / életkori szakaszonként / és egyénenként valtozo testi és
lelki sziikségletei vannak. Eltéré kornyezetben nevelkednek, eltéré az érdekl6désiik, eltérd a
fejlettségi szintjik és fejlédési ttemiik. Minden gyermek mas. Az egyéni eltéréseket évodankban
értéknek tekintjuk.

Minden 6vodaskoru gyermek, alapvetéen érzelem vezérelt, sziikséglete az érzelmi biztonsag. Igénye
van tarsas kapcsolatokra, baratokra, kozosségre. Vagyik a pozitiv visszajelzésekre, elismerésre.
Jellemzi a nagyfokd mozgasigény, a tevékenykedés vagya, a jaték, mint szikséglet van jelen az
életében. Vagyik az 6t korilvevd vilag felfedezésére, megtapasztalasara.



Még eclevenen él benne az egységélmény a természeti vilaggal. Vagyik az Onkifejezésre,
onmegvalositasra, amin keresztil megnyilvanulhat képzeletének gazdagsaga.

Meg akarja ismerni 6nmagat és a korilotte 1évé vilagot.

A mi feladatunk, hogy segitsiik ebben a sikerélményekkel és kudarcokkal teli folyamatban.

Olyan gyerekeket kivanunk nevelni, akik
- képesek érzelmeiket kifejezni, masok érzelmeit felismerni és azokat figyelembe venni,

helyzettdl fiiggben tarsaikhoz alkalmazkodni a koruknak megfelel$ szinten

pozitiv énképpel rendelkeznek

szeretik, elfogadjak az Sket koriilvevd felnétteket és gyerekeket, megbiznak benntik

kotédnek a természethez, a szikebb és tagabb kornyezetikhoz (csalad, lakohely, ismert
tajak, hagyomanyok)

érdekl6déek, nyitottak, kreativak

érzékenyek masok és kornyezetiik problémai irant

- sikerorientaltak, pozitivan allnak a problémahelyzetekhez

kitartéak, képesek az esetleges kudarc elviselésére is, az Gjabb probalkozasokra serkenti
Sket

Valljuk, hoov a gvermeknek joga, hogv

- kérdéseire valaszt kapjon

- tisztaban legyen lehet6ségeivel, és kiteljesithesse lehetéségeinek maximumat
- atudast 6nalléan megszerezze

- avilagot megértse

- szabadon alkothasson, kisérletezzen

- sikerélményhez jusson, hibazhasson

- véleményt nyilvanitson

- clismerésben, dicséretben, értékelésben, elfogadasban részesiljon

- 6nmaga lehessen

2. Ovodakép

W\ legtobb, amit gyerekeinknek adbatunk: gyikerek és szdarnyak.”
/ Johann Wolfgang Goethe |

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. Az 6voda a csaladi nevelés
kiegészitéje, a gyermek 3. életévétSl az iskolaba lépésig biztositja a gyermekek intézményes
nevelését. Tiszteletben tartjuk a sziildk elsédlegességét a gyereknevelésben, s ebben a legjobb
szakmai tudasunk szerint, partnerként segitjik 6ket.

Ovodank a természeti és targyi (tirsadalmi, kulturalis, gazdasagi) kornyezettel valé harmonikus
egyuttélésre, a kornyezettudatos életvitel megalapozasara kivanja felkésziteni a gyermekeket. Ennek
szellemében terveziink és kiviteleziink minden tevékenységet.



Feladatunk egv olvan timogatd, segitd élettér biztositisa, amelyben

minden gyerek megkapja a neki leginkabb megfeleld, fizikai és pszichés jellemzdit
figyelembe vevé segitséget, hogy sajat ritmusdban ismerhesse meg és fejleszthesse
6nmagat, és a kortlotte 1évé vilagot

csaladias, szeretetteli, elfogad6d és derls a 1égkér, ahol tiszteletben tartjuk egymast,
kornyezetiinket és a vilag sokszindségét. Ovodaskord gyermekeink kozosségi nevelését a
késébbi fejlédés alapjaiként kezeljik. Kiemelt figyelmet szenteliink a kapcsolatteremtési
készségek, kommunikacio, egytittmikodési és problémamegoldo készségek fejlesztésére
valtozatos mozgasi lehetéségek altal biztositjuk a mozgasorom megélését, amely testi-
lelki-szocialis harmoniat nydjt szamukra

sokféle, valtozatos, a gyermekek érdekl6désébol kiinduld, fejlettségiiknek megfeleld
tevékenységet biztositunk, killonds tekintettel a gyermekek legfontosabb tevékenységére
a jatékra. A képességek kibontakoztatisa az egyéni és az életkori sajatossagok
tigyelembevételével torténik.

komplex nevelés folyik, a nevelési tertletek elméletileg differencialtak, de a gyakorlatban
egységet alkotnak

nagy hangsulyt fektetiink a természettel valé kozvetlen kapcsolat folyamatos
megvalésitasara és az Skologiai fenntarthatsagra nevelés megalapozasara. Ovodank arra
torekszik, hogy nem csak a gyerekeknek, de a szil6knek, a csaladtagoknak, tarsadalmi
kornyezetiinknek is kovetheté mintat nyujtson a kornyezettel kapcsolatos latasmod,
viselkedéskultura és értékrendszer pozitiv iranya alakitasara, a kornyezettudatos
magatartas megélésére. Ennek érdekében a természeti és tarsadalmi kornyezetiinkkel is
szoros kapcsolatban kivanunk mikodni, érvényesitve a természet- és élet-kozeliség elvét.
A muvészi Onkifejezés (vizualis, zenei, mozgas, drama, stb.) kibontakozasanak
tamogatasahoz sokféle élménnyel, killénb6z6 technikakkal ismertetjik meg a gyerekeket,
ezek alkalmazasahoz az eszkézok, anyagok folyamatosan elérhetek szamukra is. Epitiink
a mavészeti nevelés személyiségformalo és fejleszté hatasara.

Ovodank kozosségalakité és Gnmegvaldsitast segit tér gyermekek és felnSttek szamara
egyarant. Ehhez elengedhetetlen a demokratikus, tiszta kommunikacion alapuld légkor
Mik6zben az 6voda teljesiti funkcidit (6vo- véds, szocialis, nevels- személyiségfejleszto)
a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezd életszakaszba — a kisiskolaskorba — valo
atlépés bels6, pszichikus feltételei. A fejlédés hatasara a gyermek képessé valik a kihivasok
elfogadasara és helyzetek megoldasara.



III. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskord gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, az
6voda harmas funkciéjanak (6v6-védod, szocialis, nevelS-személyiségfejleszté) megvalositisa. Az
ovodai nevelés feladatai egymasra épuld, egymassal 6sszefliged, komplex modon érvényesild
tevékenységek, athatjak az 6vodai nevelés teljes rendszerét.

Az évodai nevelés altalinos feladatai

* az egészséges ¢letmodra nevelés és életvezetési készségek alakitasa,

* az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

* az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

1. Az egészséges életmod kialakitasa

WA napsiités dijra tolt, mint egy égi akkumulitor”
/ Jubdsz Agnes/

Kiemelt feladatunk a gyerekek egészséges életmodra nevelése és a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa. Toreksziink a test-lélek—szellem harmonidjanak megteremtésére. Az egészséges
életmédra nevelés megalapozo jellegl feladat az évodaban, mely minden nevelési teriileten jelen

van.
Egészségfejlesztési program

A teljes kord egészségfejlesztés célja, hogy az o6vodaban eltoltott idé6ben minden gyermek
részestljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az évoda
mindennapjaiban rendszer-szerGen muikods egészségfejleszté  tevékenységekben. Eldsegiti a
gyermekek és a felndttek egészségének megbrzését, védelmét. Elsésorban preventiv jellegl
tevékenységek Osszessége. Egyuttmikodést alakit ki a pedagdgial, egészségiigyi és gyermekvédelmi
szakemberek, a gyerekek, pedagdgusok és a szul6k kozott, hogy az 6voda biztonsagos és egészséges
kornyezet legyen.

Célunk

* Az egészség védelme, edzése, 6vasa, meglrzése, a gyermek testi fejlédésének

érdekében. A gyerekek egészségének védelme, szervezetiik edzése.

* Bgészséges taplalkozas alapjainak lefektetése.

* Egészségre orientalt higiénias szemlélet és kifogastalan higiénids magatartas

kialakitasa, életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz,
alkalmazkodé képességhez, hatékony kommunikacidhoz. Ismeretek nyujtasa, készségek,

képességek alakitasa, melyek sziikségesek az egészséges életmdd kialakitasahoz.
* A kornyezettudatos magatartas megalapozasa, azzal kapcsolatos szokasok kialakitasa.



Feladataink:

1. Testi egészséore nevelés

- A gyermek gondozasa, testi szitkségleteinek kielégitése

- Sajat testkép kialakitasa, fizikai testiink megismerése, ’becsben tartdsa’. Sajat egészséghez
val6 pozitiv viszony alakitasa. Alapveté egészségmeg6rzési ismeretek atadasa a
gyermekeknek — taplalkozas, pihenés, mozgas egyensulyanak jelentésége, a tisztalkodas
szerepe. Immunrendszertink erésitése és a testinkbe vetett bizalom alakitasa.

- A gyermekeknek a mozgasigényiik kiélésére, a harmonikus, 6sszerendezett mozgas és a
testi képességek fejlédésének elésegitése érdekében minden nap teret, id6t és eszkézoket
biztositunk a szabad jaték ideje alatt.

- Minden nap szervezink iranyitott mozgas tevékenységet 30-45 perc idétartamban, mely
nagyban hozzajarul a gyermekek egészségének megbrzéséhez az idegrendszerre, 1égz6-¢és
keringési-, az emésztési-, és minden egyéb belsé szervek fokozott mikodése soran
végbemend erésodése altal. A hatas tovabbi erdsitése miatt ezeket tobbnyire a szabadban
szervezzik, illetve, ha ez barmilyen nehézségbe utkozik akkor a jol szell6z6
tornateremben.

- A vazizomzat er6s6désével a gyerekek testtartasa javul, a kondicié fokozasaval kitolodik
a koncentracié maximalis ideje. A nyujté hatasu gyakorlatokkal fejlédik a gyerekek {ziileti
és izomzatbeli hajlékonysdga, ami a sérilések megel6zésében és a helyes testtartas
kialakitasaban is fontos szerepet jatszik.

- A tanulasi képességek fejl6désére minden nap kezdeményeziink mozgasos
szabalyjatékokat, népi gyerekjatékokat, lehet6ség szerint a szabadban.

- Ovodankban alapozé terapias mozgasfejlesztésre van lehetSség az idegrendszer érésének
¢és a gyermek mozgasfejlédésének megsegitésére

- Friss levegbn, szabadban tartézkodas, mozgas, jaték minden nap. Idéjarastol fiiggben
novekszik ennek az idétartama. A nyari, 6szi-tavaszi idében, - amikor az id6jaras engedi
(nem esik az es6, és a hémérséklet reggel is eléri a 13-15 fokot és utana kb. 19-20 fokig
melegszik) — az udvaron szerveziink minden tevékenységet, beleértve a folyamatos
reggelit, uzsonnat és a kozos ebédet is. Az alvas a belsé helyiségekben torténik, a
tisztalkod4s a mosddkban, 6lt6zkddés az Oltdzbkben.

- Oltézkédési szokasok (id6jarasnak megfeleléen), Minden idSjarisban kimegyiink a
szabadba, ennek megfeleléen Olt6zkédink (esében eséruha, gumicsizma, nyaron
pancsolashoz fiirdéruha stb.) Sziikség esetén gondoskodunk a fényvédelemrol.

- A gyermek egészségének megdrzése, védelme, edzése, betegségmegel6zés szokasainak
alakitasa, a cukorbetegség, allergia és egyéb tartds betegség allapotaval jaré massag
elfogadtatasa

- Tisztalkodas, testapolas, fogmosas, bérapolas (nyari napsités, téli hideg levegd), személyi
higiéné alakitasa. A rendszeres tisztalkodas iranti igény kialakitasa. Az egyes muveletek
helyes technikajanak elsajatitasa (féstlkodés, fogmosas, orr

- Egészséges taplalkozas, kiléndsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és
telitett zsir-tartalma ételek fogyasztasanak csokkentése, ezzel szemben az egyszeresen
telitetlen zsirsavak (olivaolaj) vagy tObbszorésen telitetlen zsirsavak (did, lenolaj)
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alkalmazasa. A z6ldségek és gyiimolesok, illetve savanyitott tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése. Alapvet6 taplalkozasi ismeretek, folyadékfogyasztas, kulturalt étkezés
szokasainak  elsajatitasa.  Esetlegesen  felmerilé  taplalékallergia, intolerancia
(tejérzékenység, gluténérzékenység stb.) elfogadtatasa. Minden napi friss gyimolcs- és
z6ldségfogyasztas biztositasa.

Megftelel6 életritmus - pihenés jelent6sége, lehetséges formai bent és kint egyarant.
Biztonsagos kornyezet biztositiasa, baleset megel6zés- szabalyos kozlekedés,
természetjaras szabalyai, helyes eszk6z-, szerszam hasznalat stb. Megtanitjuk a gyerekeket,
mi a teend6 baleset esetén (segitséget hivni, felnéttnek szélni).

Segit6ink a véd6nd, a gyermekorvos és a fogorvos.

A gondozasi feladatok ellatasa az 6vodaban dolgozo6 valamennyi felnétt feladata: 6vodapedagogus

és dajka egyarant arra tOrekszik, hogy a gyerek megtanulja 6nalléan ellatni sajat magat. A rugalmas

napirend lehet6vé teszi, hogy ehhez megfelel6 hely és id6 alljon rendelkezésre.

2. Lelki egészséore nevelés

A megfelel6 érzelmi biztonsag alapvetd feltétele a személyiség kibontakoztatasanak, a
befogadé képes allapot 1étrejottének. Ehhez egy szeretetteli, elfogadd, batorité kézeg adja
a megfelel6 hatteret. Személyiségkdzpontu pedagdgiank hozzajarul a lelki egészség
meg6rzéséhez.

A jaték segiti az éntudat, Onismeret, szocializaci6 kialakuldsat, biztositja az évodaskora
gyermek harmonikus fejlédését

A mozgas 6rém hormonokat termel, kiegyensulyoz.

A szabad mavészi Onkifejezés (zene, irodalom, mese, rajzolas, kézmuvesség, babjatékok,
tanc stb.) lehet6ségein keresztil épitiink ezek fesziltségoldo, egyént kibontakoztato,
vagyakat beteljesité hatasara. Hozzajarulnak a tarsas kapcsolati készségek fejlesztéséhez
1s.

Torekszink a realis énkép alakuldsara a munka jellegti tevékenységek altal is: 6nként és
szabadon valaszthatd, a jatékossag hatja at, aktiv személyiségfejleszté tevékenység,
amelynek akar a k6z0sség szamara is fontos eredménye van, a munkat végzé megélheti,
hogy atalakit6 hatassal van kérnyezetére.

Az érzelmi, k6zosségl nevelés altal kialakul a gyermek csoportban elfoglalt helye, a
tarsakhoz, felnéttekhez valé viszonya, szocialis képességei, érzelmi k6tédései. Ebben nagy
szerepet jatszik a mintaértékd kommunikacié is. A hagyomanyok apolasa altal biztositott
kozo6sségl élmények ezeket tovabb erdsitik, arnyaljak.

A természetben val6 tartézkodas, tevékenységek harmonizaljak a személyiséget, megélve
a kolcsonhatast és az Osszetartozas élményét egyén és természet kozott.

Egyes esetekben, ha sziikséges pszichologus segitségét kérjik, ha a gyermek
mentalhigiénés allapota megkivanja. Ovodankban 6nkéltséges alapon pszicho-drama és
babterapia foglakozasokat vehetnek igénybe a gyerekek az esetleges lelki elakadasok,
traumak feldolgozasara (pl.: valas, testvérféltékenység stb.)
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3. Mentalis egészségre nevelés

- A természeti és tarsadalmi kornyezettel valé kapcsolat, jatékos felfedezés,
tapasztalatszerzés.  Természet  tisztelete, védelme. Szelektiv — hulladékgyutjtés,
ujrahasznositas fontossaga. Megujul6 energiaforrasok. Szemléletformalas.

- Ertelmi fejlesztés, képességfejlesztés szabadon valasztott sokoldal tevékenységek altal, a
gyermek belsé motivacidjara épitve.

- A mozgas fejleszti az idegrendszert, el6segiti a szellemi érés folyamatat.

- Verbalis, nonverbalis hatékony kommunikacié, asszertlv kommunikacié —és
konfliktuskezelés alapjai, humorérzék, egyuttmikodés, aktiv székincs, valasztékos,
igényes beszéd alakitasa.

- Segiténk a logopédus.

Az egészséges ¢életmodra neveléshez szorosan hozzatartozik a kornyezetiink védelméhez,
megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa és a kornyezettudatos magatartds megalapozasa.
Ennek érdekében élink a:

- kertpedagdgia,

- erd6pedagogia,

- szelektiv hulladékgydjtés,

- Ujrahasznositas,

- takarékoskodas,

- megujulé energiaforrasokkal val6 ismerkedés,

- madarbarat kert altal adott lehetéségekkel
Alapvet6, hogy az 6voda dolgozéi maguk is térekedjenek az egészséges életmdd szokasainak
mindennapjaikba torténé beépiilésére, modellként szolgalva ez altal a gyerekeknek, csaladoknak

egyarant.

4, Kilonleges ellatast igénvls gvermekek gondozisa

Az Nkt. 25. § (52) bekezdése szerint a kéznevelési intézménynek biztositania kell:
a) a 62. § (1a) — (le) bekezdése szerint a diabétesszel €16, valamint

b) a fokozott kockazatu allergias betegséggel diagnosztizalt

gyermekek, tanulok egészségének megbrzésére forditott fokozott figyelmet.

Intézménytinkben a sziil6 kérelme alapjan biztositjuk az 1-es tipusu diabétesszel él6 gyermekek
ellatasat a megfelel6 tovabbképzést végzett alkalmazott utjan.

Az ellatashoz sziikséges tanusitvany az Oktatasi Hivatal altal szervezett tovabbképzésen szerezhet6
meg. A képzés soran a feladatra kijel6lt dolgozé a sziikséges elméleti ismereteken tdl elsajatitja a
vércukorszint mérését és az inzulin beadasanak modjat. A gyermek/ek ellatisat szakorvosi el6iras
szerint végzik.

Az 6évodankban kiemelt figyelmet kapnak az anafilaxias rizikéja allergiasok.
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A jogszabaly jogalapot ad és egyértelmu iranyt jelol ki a mar diagnosztizalt anafilaxias gyermekek
intézményi létének és biztonsiganak érdekében. Ok azok a gyerekek, akiknél mindig van az
esetleges anafilaxias reakciot visszaforditd, adrenalin hatéanyagu injektor, sziileik pedig pontosan
informalni tudjak az intézményt arrdl, milyen 6vintézkedéseket kell megtenni annak érdekében,
hogy a gyerek ne érintkezzen az allergénnel.

A tartés gyogykezelés alatt allé gyermek: az a gyermek, akinek kezelése az Eiitv. 89. §-a szerinti
altalanos jarébeteg-szakellatasban vagy az Eiitv. 91. §-a szerinti altalanos fekvébeteg-szakellatasban
részt vevé szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben a harminchat nevelési napot
varhatéan meghaladja, és emiatt az 6vodai nevelésben a 8. § (2) bekezdése szerinti formaban nem
tud részt venni.

Lényeges, hogy a tartds gyogykezelés alatt allé gyermekek, tanulok esetében az adott egészségiigyi
allapotbdl ered6 sajatossagok és a tankotelezettséggel Osszefliggd alapvets jogok és kotelezettségek
Osszhangba kertljenck.

Az egyittmikodés f6 célja az érintett tanulok tarsadalmi reintegracijanak a biztositasa. Ehhez
elengedhetetlen a teljes betegut idGszaka alatti pedagdgiai ellatasuk megtervezése és nyomon
kovetése. Ennek alapfeltétele a szilé és minden ellatdé szamara és részérdl a pontos tiszta és
atlathat6 kommunikacio.

A gyermek szakszer( ellatasan tal a szulé a 328/2011. kormanyrendelet alapjan igényelheti a diétas
étrend biztositasat. A diétas étkezés a szil6 {rasbeli nyilatkozata alapjan az intézménybe bevitt étel
intézményben torténd elfogyasztasanak lehetévé tételével is biztosithaté. Ez esetben biztositjuk a
hités, a melegités és a fogyasztas megfelel6 feltételeit a hatalyos jogszabalyok és szakmai el6irasok
betartasaval.

Az egylttnevelést azért tartjuk fontosnak, hogy gyermekeink mar az 6vodai nevelés teljes idészaka
alatt megismerjék és elfogadjak a massagot, tanuljanak nyitottsagot, tirelmet és toleranciat egymas
irant. Reméljiik, hogy egy ilyen elfogadd kézosségben felnévé kisgyermek a késébbi élete soran is
embertarsai irant érzékeny, segitékész, masokra figyel6 személyiséggé valik.

4. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

wHa kedvesen bannafk veled, kedpessé valsz, ha érzékenyen bannak veled, empatifus leszel, ha dszintén bannak
veled, dszinte leszel.”
/ Steve Biddulph /

Az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt k6zosségi nevelés athatja a teljes 6vodai nevelémunkank
folyamatat. Az 6vodaskoru kisgyermek alapvetéen érzelem vezérelt, éppen ezért nagyon fontos
szamara, hogy szeretetteljes, elfogadd, tamogaté 1égkor vegye 6t korul, ahol biztonsagban érzi
magat és bizalommal fordulhat a k6z6sség minden felnétt és gyermek tagjahoz. A gyermek érzéseit
nagymértékben befolyasolja az 6t koriilvevé felnéttek viszonyulasa az adott helyzethez, dolgokhoz.
Az érzelmi biztonsagot a felnSttekhez vald viszony nydjtja. Az 6vodapedagdgus és az 6voda
minden dolgozoéja modellértéki a gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl is. Ezért kiilonésen
fontos a felnéttek kommunikacidja, banasmaodja, viselkedése.
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Arra toreksziink, hogy a felnéttek gyermekekkel valé kapcesolatat jellemezze: a szeretet, elfogadas,
odafigyelés, megbecsiilés, a pozitivumokra valé tamaszkodas, az érzelmi biztonsag, a derd, a
sokszinlség tiszteletben tartasa. A felnStt-gyermek kapcsolat kialakulasat segiti a személyes
beszélgetés, a testi kontaktus, az egylitt jatszas, mesélés.

Meghatarozoak lehetnek az 6vodai életszakaszra az elsé talalkozasok az évodapedagdgusokkal,
tarsakkal, az ovodaval. A befogadas folyamatat rugalmasan épitjiik fel, az egyéni eltérések
tigyelembevételével. Nem csak a gyermek, de a sziil6 érzelmeit is fel kell mérniink, hiszen az elvalas
nem csupan a gyermek szamara okozhat nehézséget. A befogadas modjat és idejét a gyermek és a
csalad ismeretében allapitjuk meg. Mar a befogadas megkezdése el6tt felvesszik a kapcsolatot a
csaladokkal. Nyilt napon ismerkediink, illetve felajanljuk a csaladlatogatas lehet6ségét. A befogadas
id&szakaban a gyerekeknek nagy segitséget jelent, ha biztositani tudjuk a sztl6tél valé fokozatos
elvalast. Fontos, hogy a csaladok, amelyek sokszor igen kiilonb6z6 szemlélettek, érezzék, hogy az
o6voda valoban segit6 szandékkal kozelit feléjik és tiszteletben tartja a sziléi jogaikat. A
pedagdgusok térekedjenck a sztléi kompetencia megerdsitésére és a pozitiv visszajelzésekre.
Szeretnénk, hogy 6k is bizalommal forduljanak hozzank. ,,Minden helyzetben  elengedbetetlen — az
egyiittmiikidés a csalddokkal, de talin ebben azg iddszakban a legfontosabb megbizni egymdsban és segiteni egymist,
hagy stabil érzelmi hatteret tudjunk biztositani a gyermek szimara.” | Karczewicz Agnes/

A gyerekeknek lehet&ségiik van ra, hogy személyes targyakat hozzanak magukkal, ha ez is segitséget
nyudjt. Mivel vegyes életkort csoportokkal mikodiink, felkészitjik a csoportba jaré gyermekeket az
yjonnan 6vodaba érkez6k fogadasara.

A gyermek tarsas lény, egyéniségét igazan csak masokkal egyitt élve tudja kibontakoztatni,
mikozben sajat egyéniségét akarja érvényre juttatni. A szocializaciés folyamat az éntudat
fejlédésének folyamata is. A gyerekek tarsas kapcsolatai a tevékenységek soran alakulnak.
Konfliktushelyzetekben a gyerekek bevonasaval torténik a szabalyalkotas. Sajat mintankon
keresztll tanitjuk Sket a konfliktuskezelésre, kommunikaciora, igazsagossagra, segitségnyujtasra,
egyuttérzésre, onzetlenségre, kovetkezmények elfogadasara, felel6sségvallalasra. Bzért szitkséges,
hogy érthetd, vilagos szabalyrendszereket allitsunk fel és azokat kovetkezetesen betartsuk, mert ez
ad biztonsagos kereteket a gyermekeknek, amin belil szabadon kibontakozhat személyiséguk.
Fejlodik én-tudatuk, onismereti képességeik, ezaltal né 6nbizalmuk, el tudjak fogadni 6nmagukat,
kialakitjak a vilaighoz valé hozzaallisukat, képessé valnak kifejezni érzéseiket/ verbalis uton, vagy a
mivészi onkifejezés eszkozeivel/. A szokdsrend kialakitasa, az azokhoz valé alkalmazkodds az
ovodai erkolesi nevelés alapja. ,,. Az erkiles szabdlyok, mintik egyiittese, amelyek ag emberek magatartdsdt,
viselkedését, viszomynldsdt alakitjak, irdnyiyjak az egyén és kirnyegete, valamint a Ro3isség biztonsdgos
egyiittmiikidése érdekében, azonos értékek felé mutatva iranyt. ,,/ Bakonyi Anna/ Az etkolesi érzék
alakulasa egyfajta szocializaci6 eredménye. Az 6vodapedagogus az életkori és egyéni sajatossagokat,
az érési folyamatokat figyelembe véve tudja, hogy melyek a betarthaté szokasok.

Elink a mesék, dalok, dramajatékok, babjatékok, tnnepek, hagyomanyok, jeles napok
erkélesnevel6 hatasaval.

Minden napi tevékenységeink soran kialakulnak sajatos, csak az adott csoportra jellemzé
hagyomanyaink is /pl. sziiletésnap tnneplése, baratsig ,,megpecsételése”, vendégvaris, csoport
babfigurdjaval valé beszélgetés stb./

A kirandulasok, sétak, az egyiitt megélt ,,nagy kalandok”, a gyerekekkel kozosen vezetett , Flet-
konyv” - melynek segitségével barmikor felelevenithetik a k6z6s élményeket- erdsiti a kbzosségi
Osszetartozas érzését.
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Epitiink a vegyes életkord csoport, és az eltérd képességek elényeire: minden gyercknek megvan a
maga eréssége, amellyel segitségére lehet tarsainak. Ugyanakkor kiaknazzuk a nagycsoportos
korosztalyra jellemz6 aktivitast, nyitottsagot és teherbirast a nekik megfelel6 terheléssel. Biztatjuk
oket a segitségnyujtasra, pozitiv megerdsitéssel és a sajat példamutatasunkkal épitjik az egymashoz
valé pozitiv viszonyulast, egymas elfogadasat.

Az altalunk felkinalt valtozatos tevékenységrendszer altal a gyermek a valasztasaiban, dontéseiben
megtanulja irdnyitani sajat érzelmeit. Megismeri 6nmagat, képességeit, lehet&ségeit, hatarait.

A csoportmunkak soran elsajatitjak az egytttmikodés technikait:

- megbeszélés

- kérdésfeltevés

- valaszadas

- masok meghallgatasa

- kolesonos segitségnyujtas, tamogatas

- ko6z6s feladatmegoldas
Ekézben erésodik figyelmik, kitartasuk, feladat- és szabalytudatuk, onfegyelmuk. Kialakul az
egymas iranti elfogadas, empatia, a masik elmélytlt tevékenységének tiszteletben tartasa.
Szeretnénk, hogy gyermekeink dertis, boldog, nyitott gyermekként fedezzék fel a kortlottik 1évé
vilag csodait. Erzékenyek legyenek az 6ket korilvevé emberek, allatok, névények, a természeti és
tarsadalmi kornyezet jelenségeire és valtozasaira. A kornyezettudatos gondolkodas alapja a
természet szeretete. Felel6sséget azért vallalunk, amit szeretiink. Szeretni azt tudjuk, amit ismertnk.
Célunk, hogy sok megfelel6 minéségti tapasztalat altal pozitiv érzelmi kapcsolatot épitsiink ki a
gyerekekben a természettel és kérnyezetink kulturalis értékeivel, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szil6£61dhoz és csaladhoz valé kotédés alapja. Itt is
meghatarozé az 6vodaban dolgozé és az egylttmikods szervezeteket képvisels felnéttek pozitiv
attitadje.

5. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az a tény, hogy anyanyelvem: magyar, és magyarnl beszélek, gondolkozom, irok, életen legnagyobb eseménye,
melyheg nines foghatd.”
/ Kosztolanyi Dezsé /

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamatunk egészében jelen van.
Részben utanzasos, spontan tevékenység, mely az egész személyiség fejlédését tamogatja. Minden
tevékenységet athatva segiti a gyermek Onbizalmanak fejlédését és szocialis kapcsolatainak
alakulasat. Elésegiti a gyermek iskolai tanulasra valé alkalmassaginak megalapozasat. Erinti a
beszédészlelés, beszédmegértés, beszédprodukceid és nyelvi-kommunikacios készség teriileteit. Itt
is hangsulyos, hogy a gyermekek eltéré adottsagokkal, egyéni képességekkel, eltéré csaladi hattérrel
rendelkeznek. Az 6vodaban olyan kérnyezetet teremtiink, ahol a dolgozok érthetd, egyszert,
vilagos, de valasztékos beszéddel, egyértelmi metakommunikaciéval nydjtanak modellt a

gyermekek szamara.
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Az elfogadd, oldott légkor megfelels hatteret nyujt a verbalis megnyilvanulasoknak a batortalanabb
gyermekek szamara is. Erts és érdekl6ds figyelemmel fordulunk gyermekeink felé, fontosak
szamunkra az altaluk feltett kérdések, illetve azok megvalaszolasa. Ezaltal toéreksziink
beszédkedviik fenntartasara. A mesék, versek, babjatékok, interaktiv mesejatékok, természeti
tapasztalatszerzések alkalmasak a szokincs bévitésére. Személyes beszélgetésre a nap soran
folyamatosan biztositunk lehet&séget, a beszélget6-korok alkalmaval pedig elsajatithatjak a
k6zosségi  kommunikacié szabalyait is: képessé valnak egymast meghallgatni, arra, hogy
mondanivaléjukat megprobaljak lényegre toréen, masok szamara is érthetéen megfogalmazni.
Tamaszkodunk a dramajatékok fejleszt6 hatasara. Kezdeményeziink anyanyelvi jatékokat,
hallasfejleszt6, a beszédszerveket tgyesité jatékokat. Folyamatosan figyelemmel kisérjik a
gyerekek anyanyelvi fejlettségét. Figyelink a beszédhibaval, beszéd gatlasossaggal, beszédbeli
elmaradassal kiizdé gyermekekre. Sziikség esetén szakember segitségét kérjik.
Napjainkban az anyanyelvi nevelésre kiillonosen nagy hangsulyt kell fektetniink, hiszen a sok
vizualis- és auditiv inger, amely a gyermekeket éri nem kedvez az aktiv szokincs, a valasztékos, tiszta
beszéd fejlédésének. Az évodai anyanyelvi nevelés soran a pedagogus segiti a gyermeket e hatasok
jaték soran torténd feldolgozasaban és a passziv szokincs el6hivasaban.
Szeretnénk, hogy gyermekeink atéljék a beszélgetés O6rémét, megszeressék az anyanyelviiket,
telfedezzék annak szépségét, megérezzék a nyelvi humor kedélyemel6 erejét.
Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdekl6désére, kivancsisigara — mint életkori sajatossagra —
épit, tovabba mar meglévé tapasztalataira, ismereteire tamaszkodva biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztil 0j élményeket, tapasztalatokat szerezhet a
természeti és tarsadalmi kornyezetr6l.
Az értelmi nevelés tovabbi feladatai:
- a gyermek spontan és tervezetten szerzett ismereteinek rendszerezése, bévitése,
kilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasa,
- az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas-
alkotoképesség) fejlesztése,
- valamennyi értelmi képesség, kulonosen a képzelet és kreativitas fejlédését el6segit
Osztonzé kornyezet biztositasa.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ALAPELVEI

1. Személyi feltételek

Az elfogadds olyan, mint a termékeny talaj, ami lehetdséget ad az apro mag szdamara, hogy azzd vljon, amivé
Jfeplidni képes.”
/ Thomas Gordon/

Az 6vodaban a nevelés kozéppontjaban a gyermek all: a gyermeki személyiségbdl indulunk ki, és a
nevel6munkank célja a gyermeki személyiség fejlédésének hatékony elésegitése. Minden gyerekre
a maga egyéniségében tekintiink és 6nmagahoz mérjik 6t - figyelembe véve az életkorra jellemzé
sajatossagokat. Az 6vodas gyermeknek is van véleménye, otlete, elképzelése. Neveldmunkankat
jellemzi a felnétt és a gyermek aktiv egyuttmuikodése.
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Az o6vodaban a nevelémunka kulcsszerepléje az 6vodapedagdgus. Személyisége alapvetSen
meghatarozé a gyerek és a szilé szamara. Elengedhetetlen szeretetteljes, elfogadd attitddje. Ez
vonatkozik minden, az 6voda muikodését segité felnétt munkatarsra. A dajka aktiv részese az
ovodai csoport életének, segit6je az dvodapedagdgusnak, hozzajarul a gyermek fejlédéséhez neveld
hatasaval.
Az 6voda minden felnétt tagjanak viselkedése minta a gyerekek szamara. Magatartasunkkal példat
mutatunk a mindennapokban: tisztelet, tolerancia, egytuttmikoédés, kommunikacio, bizalom terén.
Az 6voda feln6tt koz6ssége hitelesen képviselje életmodjaval és munkajaval a kornyezettudatos
magatartast, az 6kologiai szemléletformalast, az egészséges életmdd szokasainak kovetését. Ezért
fontos, hogy az 6voda dolgozdi és egylittmikodd partnereink ismerjék és elfogadjak alapelveinket:
- kozéppontban a gyermek all
- szeretet, elfogadas, bizalom elvének tiszteletben tartasa
- aszabad jaték elsédlegessége
- természet és életkozeliség
- kornyezettudatossag
- nyitottsag és egyluttmikodés
- a kozOsség segitd erejére vald tamaszkodas
- tevékenységkozpontd, sajat tapasztalaton alapuld, felfedezé ismeretszerzés, kisérletezé
tapogatdzas biztositasa
- tevékenységek komplexitisa
- bels6 szikséglet altal motivalt, egyéni fejlédési titemet figyelembe vevd, tevékenység
valasztast biztosito képességfejlesztés
- képességek (nem életkor) szerinti differencialas
- ¢élmények feldolgozasa szabad alkotasokban
- inkluziv 1égk6r- ahol mindenki mas egymashoz képest, de mindenki megtalalja a helyét a
kozbsségben.

Célunk, hogy minden gyereknek és minden Sket segitének legyen lehetSsége atélni azt, hogy egy
koz6sség tagja, amelynek a maga egyediségében potolhatatlan része, ahol szamitanak ré, és olyannak
fogadjak el 6t, amilyen. Ahol megtarthatja, fejlesztheti, kimunkalhatja sajat egyéniségét, kiteljesithett
onmagat. Ahol érezheti, hogy szeretik és értékelik 6t, ahol kapcsolatokat épithet, baratokra lelhet.

Ovodank harom csoporttal miikodik, az igazgaté koordinalja, iranyitja az 6évodaban foly6
pedagdgial, nevel6-oktaté munkat, de a dolgozok véleményének figyelembevételével demokratikus
alapokon mukédve. Lényeges a gyerekeket korilvevd feln6ttek kézottt 6sszhang, egytuttmikodés.
Fontosnak tartjuk a folyamatos szakmai tovabbképzéseken vald részvételt és az 6nképzést.

A gyerekek fejlesztésében, kornyezeti nevelésében, egytittmikoédd partnereink:
- szakképzett logopédus
- Kistigris Fejleszt6koézpont
- Vackor Fejleszt6haz
- pszichologusok (babterapia, pszicho-drama foglalkozasok)
- Bagolybiikk Kérnyezet- és Természetvédelmi Egyestilet
- Magosfa Alapitvany
- Kiralyréti Erdei Iskola és Latogatokozpont, Hitzhaz
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2. Targyi feltételek

Az 6voda épiletét, udvarat, kertjét és annak berendezési targyait tgy alakitottuk ki, hogy szolgalja
a gyermekek biztonsagat, kényelmét, biztositsa egészségliik megbrzését, fejlédését. Lehetévé tegye
mozgas - ¢és jatékigénytuk kielégitését. A targyi kornyezet kialakitasanal fontos szempontnak
tartottuk az értékatadast, hagyomany6rzést, az Gjrahasznositast, a latas- és izlésformalast.

A csoportszobak kialakitdasanal torekedtink az elmélytlést biztosité jatékterek, kuckok
kialakitasara, ugyanakkor biztositottuk a csoportszobak butorainak atrendezhet6ségét — ez altal a
jatékterek, tevékenységek terei varialhatéak. A butorok, a terem elrendezése biztositjak az egyéni,
kiscsoportos, csoportos tevékenykedéshez sziikséges teret. A gyerekek alkotasainak, személyes
targyainak allandé helye van. A természetsarok, a novények, az ujrahasznositott berendezési
targyak, népi hasznalati eszk6zok, melyek Gj funkciot kaptak, természetes anyagok, megunt
ruhdkbol készilt jelmezek, babok, sajat készitésu jatékok, dekoraciok, szelektiv hulladékgydjték stb.
tikrozik a kornyezetbarat szemléletmodot.

A jatékeszkozok megvalogatasanal figyelembe vettik az eltéré korcsoportd, fejlettségi szintd
gyerekek jelenlétét. A kisebbeknek egyszertibb épitékockak, tologatds, huzogatds, ontdgetd,
meregetd stb. jatékot, nagyobbaknak aprobb konstruald, épitd, gyongyfazé, képességfejlesztd,
tarsas szabalyjatékokat stb. biztositunk.

Az ismeretszerzési folyamatokhoz rendelkezésre allnak ismeretterjeszté konyvek, hatarozok,
térképek, nagyitok, bogarmegfigyelSk, taveso, digitalis (laptop) és hanglejatszé (CD ill. USB
lejatszasara), bluetooth hangszoré eszkozok, f6ldgomb stb.

A muvészi 6nkifejezés megvalosulasahoz a gyerekeknek rendelkezésiikre allnak kilonb6z6 méretd,
minéségl papirok, festékek, ceruzak, zsir- és pasztellkrétak, szines papirok, oll, ragaszto, agyag,
ritmushangszerek, szalagok, babok, jelmezek stb. A csoportszoba kialakitott tevékenységi tertiletei,
illetve atrendezhetésége biztositja a megfelelS teret a tevékenységekhez.

Tagas tornaszoba all rendelkezéstinkre, bordasfalakkal, csaszdakkal, fliggeszkedési lehet6ségekkel,
valtozatos mozgasfejleszté eszkézokkel. A meglévd felszereléseket folyamatosan bévitjuk, és
minden nap élink a lehetéséggel, hogy ezt aktivan ki is hasznaljuk.

Az épiiletben energiatakarékos izzokat hasznalunk. A mosdoban automata WC 6blitéket, hideg-
meleg kevert csapvizet, kézmosashoz természetes alapanyagokbdl késziilt szappant, a szappannal
valé takarékossaghoz szappanzsakot hasznalunk. A levegd illatositasat gyogynovényekkel,
ll6olajokkal oldjuk meg. A mosashoz, mosogatashoz, takaritashoz 6kologiailag lebomlo,
kornyezetbarat szereket alkalmazunk.

Ovodank rendelkezik egy védett, minden oldalrdl fallal hatirolt belsé udvarral. Ttt keriiltek
kialakitasra a homokozék és a babahazak, babakonyha, homokozoé jatékokkal, kis autokkal,
edényekkel, samlikkal stb. Pallok, faronkok altal alakithatjak a teret, épithetnek akadalypalyakat
kedviikre a gyerekek. A fakrol hintakat 16gatunk le, és maszofalon gyakorolhatnak a gyerekek.

A melegebb idészakban tobb id6t tartézkodunk az udvaron. Valtozatos tevékenységek végzéséhez
asztalokat, padokat is biztositunk, hogy a mavészi 6nkifejezés vizualis technikait, a tarsasjatékokat,
tejlesztSjatékokat az udvaron is alkalmazhassak.
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Az ultetés egy része magasagyasokban torténik, zOldséges - és flszerkertet, viragagyasokat
alakitottunk ki. A kerti munkakhoz gyerek mérett szerszamokat (gereblye, lombseprd, aso6, kis kapa,
locsolo6 kanna, vodrok stb.) biztositunk. Madaretet6ket, odikat helyezttink ki.

A Duna-parti jatékhoz valé eszkézoket, hintat, hintaagyat, ivashoz, étkezéshez sziikséges targyakat,
szemétszedd kesztylket, szemeteszsakot Osszecsukhat6 kézikocsival szallitjuk magunkkal.

3. Az 6vodai élet megszervezése

wHa semmi mdst nem adsz; a gyermekednek csak példdt, akkor mar sokat adtdl.”
/Seneca/

A napirend és a hetirend biztositja a feltételeket a megfelel6 idétartami, parhuzamosan végezhetd,
differencialt tevékenységek tervezéséhez, szervezéséhez.

A napirend igazodik a killénb6z6 tevékenységekhez és a gyermekek egyéni szukségleteihez.
Folyamatos és rugalmas, biztositja az egybefliged jatékidét, a csoportszobaban és a szabadban
egyarant. A napirend a gyermeket segitS, szinte észrevétlen szabalyrendszer. Biztositja az
allandésagot, amely hozzajarul a gyermek biztonsagérzetének kialakulasahoz, mar az elsé napoktol.
Hozzajarul az egészséges életritmus kialakulasahoz, ezzel segitve az egészséges életmod szokasainak
megalapozasat. Mind a fizikai, mind az érzelmi sziikségletek kielégitéséhez segitséget nyujt.

Kell6 id6t biztosit a jatékhoz, tevékenykedéshez, szabadban valé mozgashoz, nyugodt étkezéshez,
pihenéshez. A napirend segitséget nyujt az idében valé tajékozddashoz.

Ugyanakkor a napirend rugalmassaga lehet6vé teszi, hogy az el6re nem tervezett, de a gyermekek
személyiség fejlesztését szolgalé események, a gyermeki kezdeményezések is helyet kapjanak a
mindennapi életben, igazodik a gyermekek motivaltsagahoz és aktivitisahoz. A folyamatos
napirend teret enged a tehetséggondozasnak és a felzarkodztatasnak, a differencialasnak az értelmi
nevelés terén is.

A napirendben meghatarozott idében kulén gyermekkézponty, fejleszté hatast pedagogiai
tevékenységeket szerveziink a gyermekek szamara a tankoételes korukat megel6z6 nevelési évben a
késébbi eredményes iskolai el6rehaladashoz fontos képességek és készségek fejlédése érdekében,
a tankoteles kord, de az 6vodaban nevelkedé gyermekeket tankételes korukat megel6z6 nevelési
évben jaroknak tekintjiik. A gyermekek fejlédésének céljabol diagnosztikus mérési rendszert
alkalmazunk.

A napirendet és a hetirendet az é6vodapedagdgusok allitjak Gssze, egyeztetve azt a dajkakkal.

Az Osszedllitisnal fisvelembe kell venni:

- aszabad jaték elsédlegességét

- a csoport Osszetételét, a gyerekek igényeinek, sziikségleteinek valtozasat (pl. év eleje- év
vége)

- aszabadban torténd tevékenykedés lehet6ségét (legkevesebb 12 6ra- téli id6szak)

- ¢évszakok valtozasat (pl. nyari napirend szervezése a szabadban)

- pthenés megfelel6 idejét (kisebbek 2 6ra, nagyobbak 1 6ra, de egyéni differencialas)
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Ovodai életiink szervezésében kiemelt szerepe van a gondozasnak. Oltézés, étkezés, tisztalkodas
terén a gyerekek eltéré szinten vannak, mind életkori, mind egyéni fejlettségi szintjitkbdl
kovetkezben és eltéré tempoban fejlédnek. A napirend folyamatossaga, a folyamatos reggeli,
uzsonna, a folyamatos udvarra menetel, az eltéré pithenési id6 stb. biztositja a jatékid6 védelmét és
a varakozasi id6k csokkentését. Ugyanakkor lehet6séget ad arra, hogy minden gyermek sajat
tempodjaban fejlédhessen, valjék onallova.

A betirendnek tartalmaznia kell a hét killonb6z6 napjainak kiemelt tevékenységét, a kozéppontba
helyezett képesség fejlesztés tertileteit, az élmény nyujtas és az atélt élmények feldolgozasanak
lehet6ségeit, és a kotelez6 testnevelés foglalkozas helyét. Ennek tiikrében a hétf6i nap, illetve a hét
kezd6 napja a “ladabontas” napja, amikor csoporton belil kozosen kinyitjuk a mandladat a
mozdulatokkal kisért mondékaval. A meselevél felvezeti az adott projekt témajat. Altalaban a keddi
napra szervezzitk az élményszerzé kirandulasokat, sétakat, programokat.

Mivel a tanulast a nevelés szerves részének tekintjik, ezért a tervezésben a komplex
gondolkodasmoéd a vezérelv. A hetirend szintén elésegiti a rendszerességet, a biztonsagérzet
kialakulasat, a nyugalmat, az id6 muldsanak érzékelését a kisgyermek szamara.

Napirend éaltalanos idSkeretei:

Jaték, szabadon valasztott tevékenységek, jatékba agyazott tanulas 4 6ra
és testnevelés, intenziv mozgas

Etkezés, folyamatos reggeli és uzsonna, ebéd 1,5 6ra
Olt6zés, testapolas 1 6ra
Pihenés 2,5 6ra

A napirenden belil a beszélget6-kor ideje és helye rogzitett, minden nap visszatéré tevékenység.
Formaja, szervezési médja minden nap azonos. Tartalma valtozo:

- szabad kotetlen beszélgetések egyénileg vagy kézosen atélt eseményekrol

- elkészilt munkak bemutatasa

- napi tervek, projektek megbeszélése, 6tletborze

- aktualitasok

- ko6z6s fejlesztbjatékok, dramajatékok, anyanyelvi jatékok

- kedvenc targyak bemutatasa stb.

Hagyomanyok, sinnepek. A helyi szokasok és hagyomanyok az évodai élet minden szintjét atszovik.

Kiszamithatosagot, allandésagot, és ez altal biztonsagot adnak. A kisgyermek szamara fogddzokat
adnak az id6 mulasahoz és a varakozas 6rémével szinesitik a napokat. Hangsulyos szerepet toltenek
be a kbzosségalakitasban és a szemléletformalasban.

Ovodankban hagyomanya van az interaktfv meséknek, bizonyos tinnepeken visszatéré élmények,
melynek soran az 6voda dolgozoi meseszereplSket személyesitenek meg és a gyermekek a meseszal
mentén kozosen oldanak meg problémahelyzeteket, feladatokat a mesébe dgyazva. /pl. Mikulas-

mese, Mese-erd6 Farsangkor/

Csoportélet hagyomanyai:
- Uj gyerekek fogadasa

- Sziletésnapok

- Anyak napja

19



Apak napja

Csaladokkal k6z6s év nyitas és évzaras
Gyereknap

Nagyok Bucsija

Néphagvomanyok:

Sztret

Marton-nap (Marton-jaték)

Mikulas (Mikulds-mese)

Advent (Betlehemes-jaték)

Ujév készontés

Farsang (Farsangi Mese-erdd)

Medve - nap (Veresegyhazi Medvepark)

Husvét

Z.0ld jeles napok:

Autémentes vilagnap, Mobilitas hete
Allatok vilagnapia (okt. 4)

Komposztalas vilagnapja (okt.10.)

A Foldunkért és javitas vilagnap (okt.21.)
Eurépai Hulladékcsokkentési hét és Tudatos vasarlas (minden év november utolsé
hetében)

Ujrapapir napja (marc. 1.)
Energiatakarékossag vilagnapja (marc. 6.)
Viz vilagnapja (marc. 22.)

A Fold napja (apr. 22.)

Madarak, fak napja (m4j. 10.)

M¢éhek napja (apr.30.)

Nemzetk6zi Duna-nap (jun. 29)

4. Az 6voda kapcsolatrendszere, a kapcsolattartas formai

S0k kis ember, sok kis helyen, mikozben sok kis dolgot megtesz,
megvdltoztathatia a vildg arcdt.”
/afrikai, Mandinka szd6las/

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egytitt szolgalja a gyermek fejlédését. Az 6vodas gyermek

nevelésében alapvet6 feltételnek tekintjiik a csaladokkal torténd partnerszint( egytittmikodést. Ez

tamogatja a gyermekek bizalmi kapcsoldédasanak kialakulasat, segit a stresszt kivalté helyzetek

elkertilésében, az 6romteli érzelmi allapot elérésében.
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A szuldkkel vald egviittmikodés keretei:

szil6kkel torténd egyénre szabott befogadas,

csaladlatogatas

k6z6s kirandulas,

kertrendezés, k6z6s szemétszedés a Duna-parton, jatszotéren
tnnepek, rendezvények,

fogaddora,

sziil6i értekezlet

koz6sségl oldal, messenger, e-mail kapcsolat, OviKréta
Szul6i Mihely

egy-egy érdekes szakma, hangszer bemutatasa stb.

A szil6k szamara ezeken a férumokon teremtiink alkalmat a gyerekekkel kapcsolatos

informaciészerzésre, tapasztalatcserére. Emellett szitkség van a napi révid id6t igényld

kapcsolattartasra, hogy a sziilé és az ovodapedagogus is folyamatosan tajékozott legyen a

gyermekkel tortént eseményekrol.

Kapcsolatot tartunk mas nevelési szinterekkel:

Mazsola és Tadé vaci csaladi napkozivel

Azokkal a vaci altalanos iskolakkal, ahol gyerekeink iskolai tanulmanyaikat végezni
szandékoznak

a Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében a
kiilhoni magyar évodakkal kapcsolatépitésre toreksziink.

A kornyezeti nevelés terén egyiittmik6édd partnereink:

Kiralyréti Erdei Iskola és Latogatokozpont
Bagolybukk Kornyezetvédelmi Egyestilet
Magosfa Alapitvany

Szakmai egyiittmik6do partnereink:

Egészséglgyi szakszolgalat/ Gyermekorvosi és Védéndi szolgalat/
Vizmt Fogaszat

Pedagogiai Szakszolgalat

Logopédiai ellatas

Vici Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Kistigris Fejleszt6kozpont

Vackor Fejleszt6haz
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V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES A PEDAGOGUS FELADATAI

1. Jaték

A gyerekkornak két tiindérvilaga van: a cselekvés sgintjén a jaték,
és szellemi sikon a mese.,,
/ Kadar Annamaria /

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték az évodaskora gyermek ,,Jélek megnyilvanulasa”.

Eletforma és viselkedésforma. A gyermek autoném, 6ninditott, Gnérvényesité magatartasa.
Onmagaért van, nincs célja, a gyerek 6nmagat motivalja. Tartalma a gyereket koriilvevd valosag.
Egyensulyt teremt 6nmaga és kornyezete kozott. A gyerek kisérletezik otleteivel, gondolataival,
targyakkal, 6nmagaval és tarsaival. Barmibél barmi lehet. A jaték lehet6séget ad, hogy kockazat
nélkil kiprobalhassa 6nmagat, feldolgozhassa problémait, élményeit. Komplex tevékenység,
élmény- és tapasztalat forras. Segiti az én-tudat fejlédését és a szocializaciot. A jaték kicsiben maga
az élet. Cselekvé és aktiv. Orémérzés kiséri. A jaték az Osszes tevékenységi lehetéség koziil a
leginkabb biztositja az 6vodaskoru gyermek harmonikus fejlédését. Ugyanakkor informacidkat ad
a gyerek bels6 vilagarol, kellemes és kellemetlen élményeirdl.

Kezdeménvezhetd jaték fajtak:

- gyakotld jatékok /érzékeld, észlels, mozgasos jatékok targyakkal, anyagokkal, a természet
kincseivel stb. /

- szimbolikus jatékok / szerepjatékok, képzeletjatékok/, dramajatékok

- szabalyjatékok / értelmi képességeket fejleszts, mozgasos jatékok/

- konstrukcids épits és szerel jatékok

- barkacsolas

- dramatizalis, bibozas

- anyanyelvi jatékok

A kisgyerek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, 6vodaban is a felnétt. Az évodapedagdgus szerepe
a jatékban, hogy utanozhaté mintat adjon, jatszotars legyen, segitséget nydjtson, esetenként Gtletet
adjon, kezdeményezzen. Az évodapedagdgus jelenléte szerepet jatszhat a gyerekek kozotti jaték-
kapcsolatok alakulasaban. Alapvet6 a nyugodt jaték feltételeinek megteremtése:

Az idd. Az egybetiiged, rugalmas, folyamatos napirend, a parhuzamosan végezhet6 tevékenységek,
azt a célt szolgaljak, hogy minél t6bb id6 jusson a jatékra.

A bely. A csoportszobaban vannak allandé helyszinek, kuckok, de biztositott a csoportszoba
atrendezhetSsége, a butorok nagy része elmozdithato, a terek igény szerint atalakithatéak. Ugyeliink
ra, hogy a nyugodt, elmélyiilt, befelé koncentralé tevékenységeknek is legyen helye a dinamikusabb
kozos jatékok mellett.

Az eszkizok. Elényben részesitjik a sajat készités(, természetes anyagbol készilt egyszerd
eszkozoket, kiegészitéket, kavicsokat, terméseket, falapokat stb. A hianyzo eszkoz potlasa
onmagaban is j6 jaték. A sziikséges alapanyagok, eszk6z6k folyamatosan elérhet6ek, rendelkezésre
allnak. Vannak dltalunk készitett jatékeszkozok /pl. jelmezek, babok, allatfigurdk, golyalabak,
szabalyjatékok, érzékel6 jatékok stb./ Természetesen vannak kész jatékaink, de ezek kozil is a
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varialhat6, sokféleképp hasznilhaté eszkozoket részesitjik elényben /6sszerakhaté kis vasut,
fakocka, Lego, babakonyha stb./ A jaték eszk6zok, berendezések kivalasztasa soran toreksziink az
Ujra hasznositasra. /pl. babakonyhdban még j6 allapotd, de hasznalaton kivili mazas edények,
evGeszkozok, kis samlik djra festve, iskolasoktdl megorokolt sértetlen Lego fertStlenitve stb./

A tapasztalatok, émények. Az egyéni, csaladbol hozott élmények mellett fontos a kézésen megélt

élmények biztositasa. Ezek lehetnek spontan és szervezett tapasztalatok. Eltérd, hogy ebbdl kinek
mi valik élménnyé. A mai vilagban att6l kevésbé kell tartanuk, hogy kevés inger éri a gyerekeket.
Nehézséget inkabb az okozhat, hogy tdl nagy és tdl gyors informacié aradat éri 6ket. Ezért még
nagyobb a felel6sségiink, hogy elég id6t és lehet6séget biztositsunk az élmények feldolgozasara.
Az dvodapedagdgus tudatos jelenléte. Alapveté a pedagdgus tudatosan megengedd, elfogadd,

biztonsagot és bizalmat ado, segitd, tamogatd jelenléte, indirekt iranyitasa, igény szerinti egyttt
jatszasa. A szabad jatéknak is feltétele, hogy vannak bizonyos egytittmikodést segité szabalyaink a
nyugodt légkor és az elmélytlt jaték fenntartasahoz. Az évodapedagdgus figyelemmel kiséri ezek
betartasat, indirekt vagy direkt médon segitve azt.

Ovodiskor végére virhatéan a gyerckek képesek az 6nall6, elmélyiilt jatékra. Elfogadjak és betartjak a

kozosen kialakitott jatékszabalyokat. Szerepjatékaikhoz készitenek maguk is eszkozt. Szivesen
vallalnak szerepeket, képesek tobben egytitt jatszani, a szerepek elosztasaban altalaban nem igénylik
feln6tt segitségét. A jatékeszkozok épségére vigyaznak. Igénylik a jaték témak folytatasat tobb
napon keresztil is. Jatékukban megjelennek az aktualis élmények, események lenyomatai. A
szabalyjatékokat, tarsasjatékokat képesek felnétt segitsége nélkiil is a szabalyok betartasaval jatszani.
A jatékeszkozoket jaték utan visszahelyezik a helyére.

2. Munka jellegii tevékenységek

wHa a kisgyermek szabadon nyill a tapasztalatokért, atéli ag; életet.”
/ Maria Montessori /

A munka 6nként vallalt és szabadon valaszthat6 aktiv személyiségfejleszté tevékenység, belsé
szitkségletbdl fakad és 6romot ad. A munkanak az egyén vagy a kozosség szamara fontos,
kézzeltoghato, valodi eredménye, kiviilrdl vagy beliilrdl jovo célja van. Az évodaskor elején munka
és jaték még egymastol elvalaszthatatlan, 6rommel és szivesen végzett aktiv tevékenység, a
kisgyerek a munkat is jatékként éli meg. A fejlédés hatasara az 6vodaskor végére egyre fontosabba
valik a munka eredménye is a gyermek szamara, de teljesen mégsem kulonil el egymastol. Az
ovodai munka jellegl tevékenységek valtozatos problémakat magukban hordozo, és azok
megoldasara torekvd, jatékként atélhet6 helyzetek. A jatékos munka segit abban, hogy a gyerekek
meg¢lj¢k, hogy 6k is hatassal lehetnek a kornyezetiikre, amely megvaltoztathato, és 6k is képesek
az értékteremtésre. Erdfeszitéseik eredményeit kozvetlenil érzékelhetik és ez a visszajelzés a
legnagyobb motival6 erd.

A kiilénb6z6 munkafajtak:
- onkiszolgalas, a gyermek sajat személyével kapcsolatos munkédk /testapolas, 6ltozkodés,
étkezéssel kapcsolatos munkak/

- naposi teenddk /terités, talalas, asztal leszedés/
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- csoport érdekében végzett munkik / rendrakas, takaritds, jatékjavitas, diszités, mosdo és
6lt6z6 rendjére vigyazo/
- novény- és allatgondozas, évszaktol fliggd kerti munkak /ultetés, locsolds,
novénygondozas, betakaritas, aszalas, bef6zés, avar seprés, holapatolds, madaretetés stb./
- minden olyan munka, amihez kedviik van és a testi épségliket nem veszélyezteti — feln6tt
felugyelete mellett / szegelés, csiszolas, mosis, stités stb./
A munka az életre val6 felkészitést szolgalja és ugyanakkor a személyiségfejlesztést is, az 6nallosag,
felel6sség, céltudatossag alakitasat, onként vallalt tevékenység altal. Fontos, hogy a gyerek
megélhesse Onallosagat. Kezdetben az 6vodapedagégussal, dajkaval végzik a munkajellegt
tevékenységeket, majd az eszkozok, munkafazisok rendjének megismerésével egyre nagyobb
onallosagra tesznek szert. A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagdgiai szervezést,
egyuttmikodést és folyamatos konkrét, realis, - a gyermeknek sajat magahoz mérten - fejleszté
pozitiv megerdSsitést, értékelést igényel.
Biztositjuk szamukra a nekik megfelel6 méreti munkaeszkézoket /pl. kis seprd, lapat, aso,
gereblye, lombseprd, kis méretd felmosé stb./, és olyan helyet, ahol ezeket barmikor elérhetik és
hasznalhatjak. A munkavégzés rendszeres, folyamatos, természetes velejaréja a hétkéznapoknak.

Virhatéan dvoddskor végére 6nalléan hasznaljak és rendben tartjak jaték és munkaeszkozeiket. A

csoportszoba eredeti rendjét, tisztasigat helyreallitjak, erre igényiik van. Onalléan végzik a sajat
személytikkel kapcsolatos munkékat / tisztalkodas, 6ltézés, étkezés stb./

Szivesen végeznek kisebb megbizasokat, segitenek kisebb, vagy segitségre szoruld tarsaiknak.
Onként véllalnak felelési feladatot, ezt a tevékenységvélaszté tablan jeliikkel jelélik, a vallalt
feladatot elvégzik. Ondlléan végeznek naposi munkakat. Onalléan képesek a terem diszitésével
kapcsolatos munkdkra /pl: asztaldiszek, ablakdiszek készitése, kihelyezése, sziiletésnap
hagyomanyos diszeinek elhelyezése stb./ Atélik a novény- és allatgondozas rendszerességének
felel6sségét, 6romet talalnak a kerti munkakban.

Ortilnek az elvégzett munka eredményének, atélik sajat kompetencidjuk érzését, batran vallalnak
feladatokat. Kornyezetiikre odafigyelnek, részesnek érzik magukat a kornyezet rendjének,
allapotanak fenntartasaban, alakul felel¢sségtudatuk.

3. Miivészeti tevékenységek

Minden gyerek miivész. A kérdés csak az, hogyan maradjon miivésg, felndtt kordban is.”
/ Pablo Picasso /

A muvészet megismerése nem mas, mint a vilag megismerése egyéni szirén keresztiill. A mivészeti
nevelés az egyéniség szineinek kibontakoztatasat jelenti. Lényegi eleme a szabad 6nkifejezés, mely
a jatékra hasonlit. A mtvészeti élmények atélése 6nmagaban is boldogit, kézvetett hatasa pedig
hossza tavia. Harmoéniaban az tud élni kornyezetével, aki 6nmagaval is harmoniaban él. Ezért nagy
hangsulyt fektetiink az 6nismeretre: az 6vodaskoru gyermek a mtvészeti tevékenységeken keresztiil
Snmagit fedezi fel és teljesiti ki, élményeit dolgozza fel és vagyait jeleniti meg. ,,Oszténds” miivész,
tudattalan célja a belsé egyensuly megtartasa, helyreallitaisa. Az alkotasok egyediek, ez pedig
magaban hordozza a sokszintséget, igy a mvészeti nevelés a massag elfogadasanak, a toleranciara
nevelésnek is fontos szintere. A muvészeti nevelés feladata a kreativitas, alkoté6 gondolkodas és
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cselekvés kialakitasa. Ezt az oldott légkor, mozgas-és szabadsag-tér és az eszk6zok biztositasa segiti.
A muvészeti tevékenységek Gsszetettek, sokrétiek és komplex jellegtick.

Atélésiik soran fejlédik a verbélis és nonverbalis kommunikacié, béviil a szokines, fejlédik a
képzelet, kreativitas, emlékezet, a mozgaskultura, a tiszta éneklés és az egytttmikodési képesség.
Az o6vodapedagogus feladata, hogy tugy alakitsa ki a csoportszobat, hogy ott kilénbozé
tevékenységekre legyen lehetésége a gyerekeknek és nyugodtan, kényelmesen, elmélytilten,
telszabadultan alkothassanak. E célbol minél tobb eszkozt biztositunk a mtvészeti tevékenységek
gyakorlasahoz. El6segitjiik a gyerekek 6nallé elképzeléseinek megvaldsitasat.

Lehet6séget nyugjtunk a kilonbozé mavészeti tevékenységek Osszekapcsolasara, tapasztalatokat,
inspiralé helyzeteket biztositunk. Minél tébb alkotasi technikat, lehetéséget ismer meg a gyerek,
annal kidolgozottabba valhat a ra legjellemz6bb, szamara legkomfortosabb onkifejezési forma.
Elsésorban pedig szeretetet, elfogadast, biztatast adunk, kozvetitjiik a gyerekek felé, hogy a
képzeletitkben megsziletett helyzetek, képek, hangok mozdulatok mind az 6véik, és szamunkra
értékesek. Tanitjuk meglatni a mivészetet hétk6znapi életiinkben, hiszen egy épitmény felér egy
iparmivészeti alkotassal, a dramatizalas egy teljes szinhazi el6adassal, de egy gyakorléjatékban
megsziiletett sorminta is esztétikumot hordoz. Az alkotd és a szemléld is atélheti a mlvészeti
élmény altal keltett 6rém érzését.

A szil6ket bevonva mintat nyugjtunk a gyerekeknek muvészeti el6adasokban, legyen az hazi
koncert, esetleg babel6adas, mesedramatizalas. Valodi szinhazi élményt, kiallitas latogatast, koztéri
szobrok megcsodalasat, koncertélményt stb. is biztositunk a gyerekeknek, hogy szabad
onkifejezéstik valos tapasztalatokbdl is taplalkozhasson.

4. Verselés, mesélés

A mese, azg jaték, csoda, hit és lélek. Mosoly mindenki lelfére.
A mese az gydgyir, ag befele és kifele is gyogyit.”
/ Csernik Szende /

A mindennapi mesélés, mondokazas, verselés - melyeket tobbnyire jatékos mozgassal kisérunk-
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez, a nemzeti, valamint az
egyetemes kultira hagyomanyainak atorokitéséhez, az anyanyelv csiszolasahoz, az olvaséva valas
megalapozasahoz. Ritmusukkal, a szavak és mozdulatok egységével érzékekre és érzelmekre hato
élményt nyujtanak, ekézben fejlédik emlékezetik, képzeletik, szoékincsiik. A mesék, versek,
mondodkak az anyanyelvi és az erkolesi nevelés eszkozei. Ugyanugy athatjak 6vodai életiinket, mint
a jaték. Megszépithetik, konnyebbé tehetik a leghétk6znapibb tevékenységeket is (pl.: kézmosasnal:
Szabé. T. Anna: Kézmosoé-vers) Ritmust, lendiletet, jokedvet adhatnak (pl.: Tamko Siraté Karoly:
Torpetanc). A népi mondokak, vicces versikék, tréfas mesék fejlesztik humorérzékiiket (" Volt egy
dongd, meg egy légy...”). Egy-egy tevékenységhez tarsulva szinesithetik, gazdagithatjak azt a
helyzetet, életink részévé valhatnak (pl.: di6térés- ,,Dombon torik a diot”). Segithetnek abban,
hogy érzelmeinket arnyaltabban kifejezhessiik (pl.: Csorba Piroska: Mesélj anya). A természeti
jelenségek megszemélyesitése kozelebb visz azok megértéséhez, az él6 vagy élettelen
kornyezetiinkkel valé pozitiv viszonyulas alakitasahoz.
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A mese maga a varazslat. ,,A mesét és a gyermeki vildglatdst az alapvetd hit mikidteti, hogy a vildgban rend
uralkodik, s ha ez meg is bomlik egy idire, a harménia helyre dll”> /Zo6ka Katalin/ A mese pihentet,
szorakoztat, taplalja a képzeletet, segit az élmények feldolgozasaban és teljes vilagképet, vilag
magyarazatot ad. A mese atélése lehetSséget ad a fesziltségek feloldasara és az elaboracidra. A nem
tudatos szorongas-tartalmak feldolgozédnak a belsé képek egyéni moédon torténé megteremtése
altal. Mesél6 és a hallgatosag kozott bens6ségesebbé valik a kapcesolat a kézosen megélt torténet
soran. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel —
feltarja a gyermek el6tt a kulvilag és az emberi belsé vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
¢és megfelel6 viselkedésformakat. Segiti a gyermeket, hogy ne csak a sajat, hanem mas szemsz6gébdl
is értelmezhesse a vilagot.

Tamogatja az egészséges én-tudat kialakuldsat és az én-tudat er6sodésével jelentkezé harag
agresszio és buntudat feloldasat. A mese a komplex személyiségfejlesztés hatékony eszkoze. A mese
jellemzdje a kettds tudat.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi — a klasszikus és a kortars, a hazai és kilféldi irodalmi mtveknek egyarant helye van.
Fontos a megfelel6 tudatossag a mesevalasztaskor. Az irodalom hozzajarul a nemzeti és egyetemes
kultara atorokitéséhez, az anyanyelvi, érzelmi, esztétikai és erkolesi neveléshez, a
szocializal6dashoz.

Minden nap mesélunk és verselink valamilyen formaban. Fontos a mesehallgatas korilményeit
megszervezni - a nyugalom, meghitt hangulat segiti az atélést.

A mese, vers, mondoka valodi élményként megélve Osztonzi a gyerekeket arra, hogy 6k maguk is
meséljenek, mondokazzanak, 6romet talaljanak a szavakkal valé jatékban. Az altalunk készitett
»mesekartyak” segitséget nyudjtanak, Gtletet adhatnak ehhez. Az évodapedagogus feladata, hogy
észrevegye és megerdsitse a kezdeti probalkozasokat, hogy azok valoédi szabad onkifejezéssé
valhassanak. Tamogatjuk ezeket a megnyilvanulasokat, “mese-konyvként”, rajzaikkal kiegészitve
rogzitjik az altaluk kitalalt torténeteket, versikéket, szabad szévegeket.

Ezt tamogathatja a mandkkal folytatott “levelezés” is. A meselevél formatummal hetente
talalkoznak a gyerekek és maguk is “irhatnak”, “kolthetnek”, rajzolhatnak levél formajaban
manodbarataiknak.

5. Dramatizalas, babozas

WA esoddt nem kiviilrdl kiildik, hanem beliilrd] idézed meg.”
/Miller Péter /

A mesék dramatizalasa komplex tevékenység, amely tébb miivészeti agat is integral. Vizualis
nevelés (diszletek, jelmezek, kellékek elkészitése), ének-zene, vers, mese egyiitt adja a teljes
esztétikai élményt. Fontos szerepet kap a csapatmunka, az egyittmikodés, egymas Otleteinek
elfogadasa, a k6zos célért torténd egyiittes cselekvés. Ezek révén valodi tarsas élménnyé valik a
dramatikus jaték vagy babozas, akar aktiv cselekvoként, akar passziv befogadoként vesz részt benne
a gyerek. A babozas teret ad azoknak a gyerekeknek is a megnyilvanulasra, akik esetleg nyilt szinen
nehezebben tarulkoznak ki. A paravan biztonsagos rejtekében a babbal azonosulva, kénnyebben
mutatjak meg 6nmagukat, kiizdik le gatlasaikat.
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A dramatikus jatékok nem csak mesék feldolgozasaban, hanem a népi hagyomanyérzésben is
megjelennek (pl. Marton-nap, Betlehemes jaték).

A dramatizalashoz, babozashoz illetve elkészitésiikhoz sziikséges eszk6zok (jelmezek, kendok,
kalapok, szalagok, textilek, kartonok, termések, természeti kincsek stb.) folyamatosan rendelkezésre
allnak.

A szabad mesélés, babjaték, dramatizalas 1ényegében azonosak a szerepjatékkal: a tapasztalatokbol
lesztrt élmények jelennek meg, a valésagot érzelmeiken keresztiil megszirve, szimbolizalva
jelenitik meg.

Kulcsfontossagt az egyuttmikodés, az egymasra odafigyelés, tolerancia, a sajat és a masik
helyzetének, szerepének felmérése, az alkalmazkodas. A dramatikus jaték és a babozas is komplex
tevékenység, minden gyermek megtalalhatja benne azt az aktivitast, amiben leginkabb ki tud
teljesedni, személyiségének megfeleléen (babkészités, babozas, zenélés, mesélés, vagy befogadd
részvétel stb.).

Ovodank egyéni arculatdhoz hozzajarulnak az interaktiv mesék, amelyek rendszeresen megjelennek
az év soran. Az 6voda dolgozoi megszemélyesitik a meseszerepléket és bevonjak a gyerekeket a
mesébe. Igy kézosen éljiik 4t egyiitt a mese eseményeit, mindnydjan mesehSsokké vélva.,
Akadalyokat kizdunk le egytitt, feladatokat, kildetést teljesitiink, hogy elérjik a mesében kittzott
célt /megbékitsik morcos manét, visszaszerezzitk a kristilyokat, megtaldljuk a madarainkat a
Varazsfan, segitsink a cirkuszigazgatonak és kis medvéjének stb./. Maguk is alkalmazhatjik a
visszatér6é szoéfordulatokat, parbeszédes helyzetekbe bekapcsolddhatnak. A felnéttek jelenléte
biztonsagot ad, és a kozbsen atélt ,,viszontagsagok™ és élmények Gsszekovacsoljak a kozosséget.
A babjaték megismerésében, bevezetésében fontos szerepet jatszik a feln6tt, hiszen elészor 6altala
lathatjak a gyermekek megelevenedni az élettelen babot, az 6 révén tapasztaljak meg el6szor ezt a
varazslatos atvaltozast. A befogadas idejét megkonnyitheti egy-egy kedves bab jelenléte. A
feln6ttek, akar szil6k bevonasaval jatszott babel6adas, dramatikus mesefeldolgozas,
hagyomany6rzés még erésebb érzelmi toltetet adhat az élménynek, mindkét fél oldalarol.

Fontos megtanitani a kilénb6z6 babok mozgatasanak technikéjat, csak ennek elsajatitasa utan
valhat a babozas magasabb szintt 6nkifejezési formava.

A verselés, mesélés, mondokazas komplexen jelenik meg a napi tevékenységek soran, az innepek,
hagyomany6rzés, az ének-zenei kezdeményezés, a kdrnyezeti nevelés, matematikai nevelés, mozgas
tertileteivel ~Osszefondodva. Hatassal van a kozosségl, erkolesi, érzelmi nevelésre, a
magatartasformalasra.

Virhatéan dvoddskor végére kialakul a gyermekekben, hogy varjak, kérik a mesemondast, figyelmesen,
csendben végig hallgatjak, tekintetitkon latszanak a belsé képzeleti képek alakulasanak jelei. Kedvelt
mesehésiik kalandjait megjelenitik jatékukban. Ismert mesei motivumokat szivesen alkalmaznak
dramatizalas, babozas, vizualis tevékenységeik soran. Szeretik a konyveket, vigyaznak rajuk,
szivesen lapozgatjak, maguk is mesélnek belSle. Batran mernek versikéket, rigmusokat,
mondodkakat kolteni. Ezeket lehetéség szerint lejegyezziik, hogy késébb is pontosan felidézheték
lehessenek. Szivesen ismételgetnek verseket, rigmusokat, kedvelik a rimeket, széjatékokat.
Megjegyeznek gyerek mondokakat, verseket, meséket, ezeket spontan mondogatjak. Folytatasos
mesék szalait 6ssze tudjak kotni. Megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megné a megbrzés
id6tartama.
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6. Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc

WwEgy esillag tancra perdiilt, s ag alatt sgiilettem én.”
/ William Shakespeare /

A zene 6nmagaban is fejleszt: a ritmus a figyelmet segiti, a dallam az érzelmeket formalja. Az egész
személyiséget fejleszti, hat mindkét agyféltekére, igy hatassal van a tanulasi képességekre, serkenti
a képzeletet és segiti a harmonikus személyiség kibontakozasat.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés, zenchallgatas, zenei improvizalas, hangszerkészités orémet
nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdekl6dését, formaljak zenei izlését, esztétikai
fogékonysagat. Az élményt nyujté k6zos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi az
egyenletes liktetés, a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét megéli a
csoporthoz tartozas élményét. Az egyttt éneklésnek, tancnak, a zenének fesziltségoldo, gyogyito,
orom szerz6 és csoportkohézié erésité hatasa van. A zenei nevelés soran a gyerekek 1j oldalrol
szereznek tapasztalatokat onmagukrol, tarsaikrél és a kornyezd vilagrol. A zene, éneklés, tanc,
szabad mozgas sajatos onkifejezési forma.

A tanc néveli az idegpalydk rugalmassagat, komplexitasat, hat a keresztcsatornak fejlédésére. A
mondokak, énekek mozgassal kisérése pozitivan hat a homloklebeny érésére. A gyerekek a mar
megtanult dalokat, mozgasokat szivesen ¢élik tjra, mikézben ujabb és Gjabb keresztmozdulatokat
kapcsolunk hozza vagy anyanyelvi jatékkal kotjik Gssze.

A sétak, kirandulasok lehet6séget nytjtanak a természet hangjainak, zérejeinek megfigyelésére.

A kalandozasok alatt gydjtott természeti kincsek alkalmasak ritmus hangszerek készitésére (diohéj,
magok, botok stb.). Egyéb djra hasznositott anyagokat is hasznalunk hangszerkészitésre (konzerv-
, papirdobozok, fémkupakok stb.)

Ritmus- és dallamjatszé hangszereket, eszkozoket hasznalhatnak a gyerekek szabad zenei
alkotasokhoz.

Nem csak népi, zenei kulturankat ismertetjiitk meg a gyerekekkel, hanem klasszikus és kortars
dalanyaggal, zenei mivekkel is ismerkedink. A zenehallgatast 6sszekotjiik szabad mozgassal is.
Barkib6l barmi lehet a zene és a képzelet szarnyan. Biztositunk eszkozoket is az élmény teljesebb
megéléséhez (kenddk, szalagok, lufik, karikak, szalagos karikak stb.). A zenehallgatast 6sszekotjik
abrazold tevékenységgel is, hiszen van, aki ebben szabadabban tud megnyilvanulni, mint
mozgasban (festhetnek, rajzolhatnak kisebb vagy nagyobb felileteken stb.)

Az udvar, a tornaterem teret ad a korjatékoknak, népi dalos jatékoknak, tancnak, szabad
mozgasnak. A tanc hatasara fejlédik az

- igyesség

- gyorsasag,

- hajlékonysag,

- rugalmassag,

- térészlelés, tériranyok megktlonboztetése

- egyensuly,

- helyes testtartas

- kulturalt mozgaskészség, mozgaskoordinacio, szem-kéz, szem-lab koordinacié

- figyelem
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- emlékezet, szerialitas
- megfigyel6képesség
- testtudat

- iIzommemoria

A nap folyaman az 6vodapedagogus kihasznalja a spontan ad6do helyzeteket a zenei képességek
tudatos fejlesztéséhez. A pedagdgus altal tervezett zenei kezdeményezés az éppen aktualis
témakorhoz kapcesolodik és lehet mese szituacidba agyazott. Ennek soran a zenei képességek
fejlédnek: ritmusérzék, egyenletes liktetés, mondokak, dalok ritmusanak érzékelése, megjelenitése,
egyenletes liktetés és ritmus Osszekapcsolasa, ritmus motivumok és tempo, kettes liktetés,
hangsuly érzékelése és megjelenitése mozdulatokkal. Jatékosan torténik a hallasfejlesztés:
dallamfelismerés, dallambujtatas, dallammotivumok éneklése, kérdés-felelet jaték. A népi
hagyomanyok, népdalok szorosan kapcsolddnak a természet jelenségeihez, évszakok valtozasaihoz.
Ezek mindig nyudjtanak lehet6séget, hogy az éneklés, mondokazas természetes velejardja legyen a
mindennapoknak, az 6vodaban vagy a természetben egyarant (pl. rendrakas, gyilekezd, jatékba
hivas, hintara varakozas, almaszedés, didverés stb.). Az iinnepi események pedig elképzelhetetlenek
énekszo, zene nélkil (karacsony, Anyak napja, sziletésnap stb.), j6 alkalmat szolgaltatnak a
csaladokkal val6 k6zos tancra is (farsang, sziireti mulatsag stb.).

Meghivott zenészek bemutatasa révén sokféle hangszerrel ismerkedhetnek meg a gyerekek (hegedd,
pengetds, fuvos hangszerek stb.). Szamitunk a szil6k kozremGkodésére. A csaladtagok kozott
mindig akad olyan személy, aki jatszik hangszeren és szivesen be is mutatja ezt a gyerekeknek, igy
az érzelmi kotédés tovabb erdsiti a pozitiv élmény hatasat.

A zenei nevelés kapcsolatban van az irodalmi, anyanyelvi neveléssel, nemzeti neveléssel, megjelenik
a kornyezeti nevelésben, a matematikai ismeretekben. Osszefonédik a  mozgissal,
mozgasfejl6déssel és a kzosségl neveléssel, innepekkel, hagyomany6rzéssel.

Virhatéan dvoddskor végére a gyerekek szeretnek és tudnak tisztan énekelni egyénileg és csoportban,

dallam- és ritmus motivumokat képesek visszaénekelni. Az ismert dallamok dallamvonalat képesek
térben mutatni. Kezd6 vagy belsé motivumroél széveg nélkiil (dudolasrol vagy hangszerrél) képesek
felismerni jol ismert dalokat. Képesek belsé éneklésre, dallambujtatasra révidebb és hosszabb
egységekkel, zenei kérdés-felelet jatékkal ismert dalokkal és sajat sz6vegre, monddkara dallamot
kitalalni. Vannak kedvenc énekeik, dalos jatékaik. Erzékelik a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassa
kozotti kulonbséget. Megkiilonboztetik az elemi zenei fogalmakat (pl: halk-hangos). Tudnak
ritmust, mozgast utinozni és rogtonozni.

Egyszerd jatékos, tiancos mozgasokat képesek szépen megformalni. UtShangszereken,
mozgasukban az egyenletes luktetést, ritmust, motivumhangsulyt képesek érzékeltetni tapssal,
jarassal, jatékos mozdulatokkal. Orémmel hallgatnak szinvonalas €16, hangszeres és gépi zenét is.
Ismerik a jeles napok, néphagyomanyok dalait, mondokait. Ismernek dalos jatékokat, énekeket,
mondokakat, ezeket spontan is éneklik, 6nalldéan is kezdeményeznek népi dalos jatékokat. Talalnak
ki maguk is dallamokat, ritmust, mozgast, énekes jatékot.

29



7. Rajzolas, mintazas, kézi munka

Vannak festik, akik a Napot sirga foltti alakitiik dt. Es vannak masok, akik Nappd alakitanak dt
egy sdrga foltot.”
/ Pablo Picasso/

WMinden miivész sajat lelkébe mdrtja ag; ecsetét, és sajat s3ivét visgi a visgonra”
/Henry Ward Beecher/

A vizualis tevékenységek el6segitik, hogy a gyerekek megéljék, hogy maguk is mavészi alkotasokat
hozhatnak létre, nemcsak befogadéi lehetnek a képzémuvészetnek. Az alkotas soran
kitarulkozhatnak masok felé, az alkotas teret ad az Onkifejezésnek, a gyerekek egyre teljesebben
¢lhetik meg 6nmagukat. Az alkotasok inspiraléja a valodi élmény.
Az alkotasok esztétikuma Onmagaban is érték, de elsédleges szerepe az Onkifejezésben és az
egyuttes élményben van. Maga a tevékenység, annak 6rome, tapasztalasa a fontos. Az alkotassal
jar6 elmélytlt allapot rendezi a lelket.
A vizudlis nevelés magaban foglalja a:

- rajzolast,

- festést,

- mintazast,

- képalakitast,

- alkotasokat kartonbdl, textilbél, Gjrahasznositott anyagokbdl stb.,

- népi kismesterségeket,

- ¢épitést, konstrualast,

- kézimunkat (szovés, kormocskézés, fonas, varras, szogelés stb.),

- barkacsolast (babok, jelmezek, eszkozok, diszletek, hangszerek, diszek stb.),

- természeti alkotasokat,

- miualkotasokkal, iparmivészeti alkotasokkal valé ismerkedést.

- atérbeli és sikbeli tdjékoz6do képesség,
- formai és szinképzetek,

- képi- plasztikai kifejez6képesség,

- komponal6-és rendezé képesség,

- gyermeki fantaziavilag és annak képi kifejezése,
- képi gondolkodas,

- finommotorika,

- ceruzafogas, vonalvezetés,

- kar-, kéz-, szem-koordinaci6,

- szinismeret,

- vizualis ritmus,

- szimmetria, aszimmetria észlelés,

- aranyok, relaciok alakulasat, fejlédését.
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El6segiti az igény kialakulasat az esztétikai élmények befogadasara és a kornyezet esztétikai
atalakitasara.

A szabad rajzolas az egyik legalapvet6bb onkifejezési forma. A gyerek, ha belsé indittatasboél rajzol,
az spontan jaték tevékenységnek tekintheté /Bakonyi Anna/, ez 6nmagaban is az 6nmegvalositas
és/vagy Ongyogyitas sajatos eszkoze. A rajzban megjelend tudatos és tudatalatti megnyilatkozasok
atalakitjak az élményeket, feldolgozhatova teszik azokat. A gyerek megtalalja a hidat 6nmaga és a
valosag kozott.

Sokféle, valtozatos tevékenységet biztositunk a gyerekek szamara. Azok az anyagok, eszkozok,
melyek hasznalatanak technikajaval mar megismerkedtek, szamukra is elérheté helyen talalhatéak
(tempera, vizfesték, ecsetek, pasztell-, viaszkrétak, ollok, ragasztok, kilénbozé szinl, mindségh
papirok stb.). Barmikor rendelkezésre allnak, szabadon hasznalhatjdk azokat. Vannak olyan
technikak, amelyek csak felnétt kézremtikodésével alkalmazhatok (pl. varras, szogelés), eszkozei
csak ilyenkor keriilnek a gyerekek kezébe. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy minél t6bb
technikaval, anyaggal, eszkézzel, azok hasznalataval ismertesse meg a gyerekeket.

Elényben részesitjiik a természetes anyagokat, a természet kincseit (agyag, kukoricacsuhé, magok,
ragasztashoz csiriz stb.). Teret adunk az Gjrahasznosithaté anyagoknak, targyaknak, mintat mutatva
arra, hogyan alakulhat at kreativ 6tletekkel egy eredeti funkci6jabol mar kiGregedett targy egy 1j célt
hasznosan szolgal6 eszkozzé (pl. bicikli kiilll6kbdl kerti disz, kicsorbult teaskannabol madaretetd,
tres konzervdobozokbdl célbadobéds jaték stb.). Az uGjrahasznositas jegyében hasznalt papirbol
ujrapapirt készitiink a gyerekekkel, kiprobalhatjak a papirmasé készités technikajat.

A természeti alkotasokhoz mindig olyan anyagokat hasznalunk fel, amire a természet mar ,,nem
tart igényt” (lehullott falevelek, termések, kavicsok, agak stb.). Az 6voda folyoséjan mi is kiallitjuk
a gyermekek munkait, bemutatjuk azokat k6z6sségi rendezvényeinken is.

Megismertetjiik a gyerekeket népi kismesterségek, kézmives technikak, népmuavészeti és
iparmivészeti agak alkotasaival és technikaival (pl. szOvés, faragas, agyagozas, textilfestés,
kosarfonas, nemezelés stb.), népmivészeti elemekkel, nemzeti szimbdélumokkal, szokasokkal,
hagyomanyokkal. Orémmel litunk vendégiil egy-egy szakembert, mesterembert. Szamitunk a
szulSk és a régié iparmivészeinek egytittmikodésére (kosarfono, fazekas, keramikus, kovacs stb.)
Uj technika bevezetésénél elengedhetetlen a pedagdgus aktiv, tudatos részvétele, a biztonsigos
munkafeltételek megteremtése. Jol szervezetten kell biztositani a helyet, id6t, anyagot, eszkozt.
El6sz6r meg kell tanitani az eszk6zok biztonsagos kezelését. A felnbttnek érzékeny figyelemmel
kell a gyerek felé fordulnia, hogy megérezze, hol a hatar a segitség és a befolyasolas kozott egy ma
megsziletésénél, hogy az valéban a gyerek személyiségébdl, élményeibdl kiinduld sajat szabad
alkotassa valhasson.

A képzémuvészeti kiallitasok latogatasa soran a gyerekeknek lehet6sége nyilik mutvészek altal
készitett mtialkotasok megismerésére. Szerveziink muahely-latogatasokat, ahol helyszinen nézhetik
meg a gyerckek a mesterek munkajat (pl. keramikus, kovacs-mihely, szovémuhely, festé miterem
stb.). Ismerkediink neves mualkotasokkal képeken, filmeken keresztiil. Bz 1) élményeket biztosit,
és szerepet jatszik a mavészetek iranti fogékonysag, nyitottsag és az izlésvilag alakitasiban. Epitett
kornyezetiink esztétikumara valé racsodalkozas, a részletek felfedeztetése is ezt a célt szolgalja (pl.
faragott kapuk, boltivek a kornyéken, szobrok a Fétéren, Kolodko-szobrok, stb.). Természeti
kornyezetiink tele van szamtalan esztétikai csodaval, amit a szabadban toltott 1d6, kirandulasok
sétak alkalmaval igyeksziink észrevetetni a gyerekekkel - a szinek, a szabalyos és szabalytalan formak
(pl. pokhalo, sza-jarat), ismétl6do és egyedi mintak (pl. spiral, macskak csikjai) stb. mind esztétikai
élményt jelenthetnek, melyek motivalhatnak, vagy megjelenhetnek egy-egy 4j alkotasban. Eliink a
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fotézas technikajaval, mely lehetévé teszi, hogy olyan alkotasokat is megdrokithessink, melyeket
mas moédon nem tudnank megérizni (pl. levelekbdl, kavicsokbodl készilt alkotasok az erdében,
Duna-parton, homokvar stb.). Ezekben az élményekben ugyanazt a racsodalkozasban elmeriilé
¢lményt élhetik meg, ki-ki a maga érdeklédése, habitusa alapjan.

A vizualis nevelés szoros kapcsolatban all a kérnyezet megismerésére neveléssel - lehet6ség nyilik
a szinekkel, formakkal, kilonb6z6 anyagokkal, természeti targyakkal vald ismerkedésre. Hat a
matematikai ismeretekre - sikformak, térformak, téri viszonylatok, sorozatok = stb.
megtapasztalasara. Fejleszti a finommotorikus mozgast, észlelést, érzékelést. Kapcsolatban van a
verssel, mesével - ezek motivalhatjak az alkotast, melynek soran a belsé kép kiilsévé valhat. Hatassal
van az érzelmi fejlédésre és visszatiikrozi a kognitiv képességeket.

Varbatdan dvoddskor végére szivesen, sajat kezdeményezésre rajzolnak, festenek, alkotnak, abrazolnak.

Erzéseik, gondolataik kifejezésére biztonsaggal hasznaljak az abrazolas eszkozeit, egyéni médon
jelenitik meg azokat. Oriilnek a sajat és a kozosen készitett alkotdsoknak. Forma ébrazolasuk
valtozatos, tObbnyire képesek hangsulyozni a legfontosabb megktlénbozteté jegyeket. Ember-
abrazolasukban megjelennek a részletek, mozgasok jelzései. Szinhasznalatukban érvényesitik
kedvenc szineiket. Onélléan és csoportosan is készitenek kellékeket, ajandékokat, jatékokat.
Véleményt formalnak sajat, illetve kozos alkotasokrdl. Alkotasaikban batran kombinalnak
kilonbozé anyagokat, magabiztosan és valtozatosan alkalmazzak a kulénb6z6 technikakat és
eszkozoket- vizfesték, aquarell festék, pasztellkréta, zsirkréta, filctoll, aquarell ceruza, tifilc, ollo,
ragaszté stb. Vigyaznak énmaguk, eszkozeik, kornyezetik épségére, tisztasagara. Téralakitasban,
épitésben Otletesek, batrak, egytttmikodok. Elvezettel ismerkednek mivészeti alkotisokkal.
Eszreveszik és tudnak gyonyorkodni a szép latvanyban, Tudnak beszélgetni alkotasokrol, képesek
megfogalmazni véleményiiket.

8. Mozgas

WINewmr az a fontos, hogy milyen gyorsan futsz, sot ag sem, hogy milyen kecsesen.
A lényeg a kitartas, hogy talpon maradj, és barmilyen lassan is, de haladj eldre.”
/ Dean Ray Koontz /

A mozgas fejl6dése szoros Osszefliggésben van az értelmi, idegrendszeri, az érzelmi, akarati és a
szocialis képességek fejlédésével. Az oévodaskora gyermek lételeme a mozgas. Ebben az
életszakaszban a legintenzivebben fejleszthetSk a testi képességek és a killonb6z6 mozgasformak,
alapozva a gyermek mozgas iranti vagyara.

Elsédleges feladatunk a mozgasos élmények, 6nallé tapasztalatok biztositasa. A mozgas minden
formaja élményt nyujt, 4j kihivast jelenthet a gyermek szamara. Az id6éjarastol fiiggéen igyeksziink
aranyaiban tobb id6t biztositani a szabadban végezhet6 mozgasos tevékenységekre, jatékokra, a
természetes mozgasok gyakorlasara. Valtozatosabba teszi a mozgasokat a killonb6z6 eszk6zok
biztositasa. Lehetbleg természetes anyagu, egyszerd eszkozoket alkalmazunk (kotelek, pallok,
faronkok, golyalabak stb.), amiket a gyerekek maguk is szabadon varialhatnak, hasznalhatnak.

A szabad probalkozasok, sikeresen vagy sikertelentl végrehajtott mozgasok felkészitik a gyereket
arra, hogy alkalmassa valjon a varatlan helyzetben val6 biztos mozgasra.
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A szabadban minden nap kezdeményeziink iranyitott mozgasos jatékokat, kooperativ mozgasos
jatékokat, népi jatékokat, akadalypalyakat. Az évoda udvaran 1évé minden elemet felhasznalunk a
mozgasos feladatok kivitelezéséhez. A hangsily a jatékossagon van. Alapvets a balesetmentes
korilmények megteremtése. Gondot forditunk a természet eréivel (napfény, levegd, viz) torténd
edzésre.

A hidegebb id6szakban napi rendszerességgel a tornaszobaban is biztositunk szabad vagy iranyitott
mozgas lehet&séget a rendelkezésre all6 tornaszerekkel, melyek valasztékat folyamatosan bévitjik
(bordasfalak, tornapadok, zsamolyok, egyensilyozé eszkozok, labdak, karikak, babzsakok stb.).
Heti egy alkalommal tartunk szervezett mozgasos foglalkozast.

Az iranyitott mozgasok arra adnak lehet6séget, hogy kilonb6z6 mozgasformakat ismerjenek meg
a gyerekek, melyeket kés6bb maguk is beépithetnek mozgasukba, jatékaikba. Valamennyi funkcié
fejlesztése jelen van valamennyi korcsoportban, csupan a nehézségi szintek eltéréek. Szitkség esetén
a testnevelés foglalkozas csoportbontasban torténik, mozgaskoordinacios fejlettség alapjan.
Fejlesztjik a kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és a koordinacios (téri tajékozodas, ritmus,
egyensulyozas) képességeket.

A testi nevelés soran

- jaras- és futégyakorlatokat
- kuszast

- csuszast,

- maszast,

- hossztengelykorili gurulast
- ugrasokat, szokdeléseket

- egyensulyi gyakorlatokat

- talajgyakorlatokat

- figgéseket

- dobasokat, elkapasokat

- labda- és kéziszer-gyakorlatokat végziink.

Az iranyitott és a szabad mozgasok hozzajarulnak:
- azidegpalyak éréséhez,
- megalapozzak a tanulasi képességek fejlédéséthez
- fejlesztik a mozgaskoordinaciot, a nagymozgasokat és a finommozgasokat egyarant,
- az észlelési, a téri orientacios képességeket,
- az egyensulyt,
- alloképességet, erdt,
- a testtudatot,
- a kinesztétikus érzékelést,
- a proprioceptiv észlelést,
- hozzajarulnak a pozitiv énkép alakulasahoz,
- ¢érzelemszabalyozas, szabalykévetd tarsas viselkedés, egylittmikodés, kommunikacio

- problémamegold6 gondolkodas, tanulasi képességek fejlédéséhez.

A komplex testmozgasok a gyermeki személyiség egészének fejlédését befolyasoljak.
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Kedvez6en hatnak a gyermeki szervezet novekedésére, a teherbiré képességre és a szervek
teljes{t6képességére. Biztositjdk a harmonikus fejlédést. Erdsitik a gondozas és az egészséges
életmddra nevelés hatasait.

Mindennek megvalositasa tudatos tervezést igényel a pedagdgustdl, az objektiv és szubjektiv

feltételek megteremtését.
Objektiv feltételek:

- megfelel6 balesetmentes hely biztositasa- ez lehet a tornaszoba, udvar, természeti

kornyezet, jatszotér stb.
- 0sztonzé eszkozok, tornaeszkozok — labda, babzsak, pallok, kovek, kidélt fatérzs stb. az
adott helyzetben kihasznalhato lehet6ségek

- megfelel6 id6 — kotott: testnevelés foglalkozas, és kotetlen: barmilyen spontan adodé
helyzet, illetve a felnétt altal kezdeményezett jaték, amiben a gyerek addig vesz részt, mig
motivacioja tart.

Szubijektiv feltételek:

Az 6vodapedagégus mozgashoz vald viszonya befolyasolja a csoportban foly6 testi nevelés

eredményességét. Lényeges, hogy az évodapedagdgus minden megnyilvanulasa tikrozze, hogy
oromét leli a mozgasban és a gyerekek mozgasban elért sikereiben.

A mozgés kiegésziti a gondozast és az egészséges életmédra nevelést. Osszekapesolodik a zenei
neveléssel, tanccal, mert fejleszti a mozgaskoordinaciot, térészlelést, egyensulyt, ritmusérzéket. A
mozgasokhoz monddkakat, dalokat kapcsolunk.

A kilénb6z6 mozgasformak soran matematikai tapasztalatokra tesz szert: kilénbozoségeket,
azonossagokat, tavolsagokat, mennyiségeket, szamossagokat, relacidkat stb. tapasztal meg a
mozgas soran, sajat testéhez viszonyitva. Hat a gyermek egész személyiségének fejlédésére: a
pozitlv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, problémamegoldé gondolkodas képességére.
Fejleszti a finommotorikus mozgast, ez visszahat a vizualis nevelésre. Mivel elGsegiti az értelmi
képességek fejlédését, gy hat az 6sszes tevékenységi tertiletre. Kapcsolddik a k6zosségi neveléshez,
fejleszti az egytittmikodést, belsé fegyelmet, tiirelmet.

Virhatéan az dvoddskor végére a gyermekek mozgasa rendezettebbé, koordinaltabba valik, fejlédnek
kondicionalis és koordinacids képességeik. Képesek mozgasukat tarsaikhoz és a kornyezethez
igazitva koordinalni. Fejl6dik egyensulyérzékik. Kialakul testsémajuk. Megértik az egyszerd
utasitasokat, azokat alkalmazni tudjak testikén, mozdulataikban, biztonsaggal végzik a
mozgastajtakat. Térészlelésiik fejlett, a téri iranyokat sajat helyzetiilkhéz viszonyitva képesek
értelmezni, illetve az azokat jelolé szavakat alkalmazni. Szem-kéz, szem-lab koordinaci6juk
koruknak megfelel6. Szeretik a szervezett mozgasos tevékenységeket. Maguk is képesek kreativ
mozgasformakat kitalalni. A kozponti idegrendszer érésének koszonhetéen fejlédnek a gatlasi
folyamatok, igy az impulziv és labilis magatartast kiegyensulyozottabb, nyugodtabb viselkedés valtja
fel. Fejlodik a finommotorikus mozgasuk. Szeretik és igénylik a mozgast.
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9. AKkiilsé vilag tevékeny megismerése

o Tudj riilni a fold minden oromének, tudj riilni a fénynek és sitétnek, tudj oriilni a négy évszak sginének, de az
embernek tudj driini mindenek elott.”
/ Nazim Hikmet /

Ovodank a természeti nevelést, a természet- és kérnyezetvédelmi feladatokat kiemelten kezeli. A
kornyezeti nevelés mar régen felismerte, hogy a kornyezet rohamos romlasat csak ugy lehet
elkertilni, ha kialakitjuk a természet-harmonikus magatartasi és életviteli mintakat. Az ember és a
kornyezete elvalaszthatatlan kapcsolatban vannak egymassal, egymasra folyamatosan visszahatnak.
A természet, a kornyezet, a tarsadalom valtozasai hatassal vannak az egyes emberek életére is.
Minden ember minden tette visszahat a kdrnyezetére is, és igy a természetre is. Ahhoz, hogy a
kornyezetiikért, a természetért és annak 1étez6iért felelésséget vallaldé embereket neveljiink, mar
kisgyermekkorban meg kell alapozni azt a pozitiv érzelmi viszonyulast, kotédést, amely a késébbi
felel6s magatartas alapjat képezi. A kornyezeti nevelés Osszetett folyamat, amelynek célja a
kornyezeti kulturara nevelés, az életmdd- gondolkodas- viselkedésmod alakitas. |, Természetbarit
Qermek csak  természethardt  kimyezethen nevelddhet.”  /Labanc Gyorgyi/. A természeti nevelést
hangsulyozzuk, melynek alaptétele, hogy az ember a természet része, és csak azzal 6sszhangban tud
egészségben létezni. Ezért nem csupan a kornyezetvédelem fontos szamunkra, vagyis, hogy hozzuk
rendbe, amit az ember tonkre tett, hanem a természetvédelem, melynek fokuszaban a meglévé
természeti értékek, létezdk, jelenségek megdvasa all /Jantnerné Oliah Ilona/. A természet
szeretetére neveljik a gyerekeket, és azt erdsitjik meg benniik, milyen nagy az ember felel6ssége a
természeti és tarsadalmi kornyezet megdvasa szempontjabol. Felel6sséget azért vallalunk, amit
szeretink. Szeretni azt tudjuk, amit ismertink. A természet megismerése lehetéség szerint a valos
kornyezetben torténik. A kils6é vildg tevékeny megismerésében a koézvetlen megtigyelésre,
tapasztalatszerzésre, cselekvésre épitink. A felfedezd, kozvetlen tapasztalatszerzést is athatja a
jaték, a jatékossag, a mese.

Szeretnénk, ha a gyerekek a természet jelenségeit folyamataban ismerhetnék meg, nem csupan
kiragadott szeleteket latnanak belSle. Erezzenek ri az Osszefiiggésekre, és hogy mennyire
Osszefonodik a Fold létezbinek, jelenségeinek léte. Ezért toreksziink ra, hogy minden évszakban, a
természet valtozasait koévetve megfigyelhessék a kornyezetiik, az él6lények életmddjanak
valtozasait, sétak, kirandulasok alkalmaval rendszeresen visszatériink meghatarozott helyekre.
Nyomon kovethessék a gyiimoles torténetét a levélbontastdl egészen az ember feldolgozo,
hasznosité munkajaig, és maguk is részt vehessenek ebben a folyamatban. Megtapasztaljak a
természettel kapcsolatban végzett munka folyamatait és eredményét.

Lassik az erdé, a folyépart élévilaganak alakulasat az évszakok valtozasanak megfelelGen. Tgy tandi
lehetnek az évrél-évre ismétl6dé valtozasoknak és az egyszeri eseményeknek is. Kozben pedig
személyes kotédés alakul ki a mar megismert helyekhez, él6lényekhez, ez a kapcsolat biztonsagot
nyujt a gyerekeknek és megalapozza a pozitiv érzelmi viszonyulast. A sajat élményeken alapuld
érzékszervi és jatékos tapasztalasok személyessé teszik ezt a kapcsolatot.

Az ember és a természet kapcsolatanak megismerésére alkalmasak az

- évszakok és napszakok valtozasai
- O6voda udvaran tett megfigyelések (rovarok, lepkék, csigak, gilisztak, hangyak stb.)

- amadaretetés az 6voda udvaran, madaroduk kihelyezése és utan kévetése a kornyéken
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az 6voda udvaran kialakitott kiskert (z6ldséges-, fszer- és gyogynovénykert) gondozasa,
kerti munkak

6voda kornyékén tett sétak tapasztalatai, a Dunai taj, a foly6 és él6vilaganak megtfigyelése,
kornyezé fak figyelemmel kisérése, pozitiv érzelmi viszony kialakitasa lakéhelytunkkel,
sziléfoldinkkel

kirandulasok az artéri tanosvényre, Kiralyrétre, Buki-szigetre

latogatasok gazdasiagba, ahol részt vehetnek szireten, befézésben, aszalasban,
metszésben, agdaralasban, komposztrostalasban, mulcsolasban, stb. egyéb gazdasagi
munkakban

a csoportszobaban kialakitott élésarok gondozasa, névény-gondozas,

felel6sségvallalas

Az ember és tarsadalom kapcsolatainak megismerésére alkalmasak a

csalad, otthon, feln6ttek foglalkozasa témaban szerzett tapasztalatok

sétak soran épitett kornyezetiinkkel valé ismerkedés, kozlekedés megismerése
/teformitus templom, Kékapu, Kucsik konyvkotészet, Sirgafogd barkacsbolt, Kisvaci
Patika, Vizm Fogaszat stb./

népi és modern szakmakkal ismerkedés, munkafolyamatok, szerszamok, technikak, targyi
kultara értékei

kozlekedés, jarmivek

tudomanyos eredmények leegyszertsitett formai

kisétletezések /Viz vilagnapja, Fold napja stb. alkalmabél/

tapasztalatszerzések az elemek erejérdl, ismerkedés hagyomanyos és alternativ
energiahordozokkal

életmdd régen és ma

néphagyomanyok, jeles napok megismerése és apolasa, a magyar népi kultura
megszerettetése

Az okoldgiai fenntarthatdsagért véezett tevékenyséoeink:

egészséges ¢letmod, taplalkozas, mozgas betegségek megel&zése

tudatos vasarloi attitGd alakitasa, a hulladék keletkezésének megelézése - “A legjobb
hulladék, ami nem is keletkezik!” illetve mennyiségének csokkentése - “Nyisd ki jol a
szemedet, csOkkentsd a szemetet!”

a szemét nem egyenld a hulladékkal

szelektiv hulladékgyjtés /papir, mlanyag, fém/

Re-pont kisvaci CBA-ban

Ujrahasznositas/komposztalas, es6vizgydjtés, barkacsolas stb./

kertpedagdgia/zoldség és viragiltetés, gyogy- és flszernovénykert, lepkelegeld,
bogarbuvé stb./

erd6pedagogia/kirandulasok, erds kincsei, rovarvizsgald stb./

madarbarat kert kialakitiasa/etetSk, itatok, oduk stb./

névény- és allatfajok védelme

viz, talaj és levegé védelme
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- meglévé energiaforrisokkal val6 takarékoskodas/viz, villany stb./
- megujulé energiaforrasokkal valo ismerkedés/szélkerék, viz ereje, nap ereje stb./
- elromlott, elszakadt, t6rott hasznalati targyaink megjavitasa, barkacsolas

- Z0ld jeles napok hagyomanyainak helyi kialakitasa és megtartasa

A gyermek mikézben megismeri a szul6f6ld, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok
¢és néphagyomanyok, szokasok, a k6zosséghez valé tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Fontos, hogy a gyerckek megtapasztaljak a dolgok ,.eredetét”’, hogyan készilnek hasznalati
eszkozeink, milyen folyamatok, mennyi anyag és energia felhasznalasa altal. Ez a tajékozédas jo
alapot nyujt a késébbi kérnyezettudatos gondolkodas alakulasanak. Fokusz a megel6zésen van —
hogyan elézhetjik meg a hulladék keletkezését.

A természetben végbemend valtozasok, azok megfigyelése sok kérdést vet fel és sok lehet6séget ad
a problémamegoldas gyakorlasara, annak fejlédésére. Fejleszti a gyerekekben a racsodalkozas
képességét és a természeti vilag szépségeire valoé nyitottsagot. A gyerek mikézben felfedezi
kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kérnyezetben vald, életkoranak megfelel6
biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.

Mindennek megvalésitasa olyan pedagbogusokat, munkatarsakat kivan, akik maguk is azonosulnak
a kérnyezettudatossag értékrendjével.

Virhatéan dvoddaskor végére a gyerekek szamara Oromet jelent a természetben vald tartézkodas.
Eszreveszik a természeti és tarsadalmi kornyezetiik véltozasait, racsodalkoznak a természet
szépségeire. Ismerik az 6voda kornyékének nevezetesebb pontjait (Kékapu, reformatus templom,
Kolodko Mihaly: Maria Terézia szobor, Pannénia Haz, Sajdik Gydjtemény, f6tér stb.)

Ismerik a kozlekedési eszkézoket. Ismerik a gyalogos, és tomegkozlekedés alapvetd szabalyait,
viselkedési kultarajat. A kozlekedés és kornyezetvédelem alapvets Osszefuiggéseit, ismernek
kornyezetkimélé kozlekedési lehetéségeket, részt vesznek kozos kerekezésen, - ezekrdl vannak
személyes tapasztalataik is (“tele kocsi”, amikor az egy iranybodl érkezé csaladok Osszefognak és
koz6s autdval jonnek, biciklivel j6n a csalad oviba, hogy zold szivet tehessen fel a tablara stb.).
Kilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, felismerik a napszakokat. Vannak tapasztalataik a
Duna, mint foly6 valtozasairdl, a csapadék, id6jaras és a folyo vizszintjének, partjanak valtozasairdl.
Felismernek a térségtinkben taldlhat6 jellegzetes névényeket, allatokat. Az 6voda udvaron, illetve
sétak, kirandulasok alkalmaval, vagy képrdl felismernek kornyékinkon él6 madarfajokat, fakat,
cserjéket, {zeltldbuakat, gyogynovényeket, lagyszara novényeket. Vannak ismereteik a fejlédési
ciklusokrol (lepke, béka, hangya, méh, katica, ember stb.) Tisztaban vannak az ismert kerti
névények, kis allatok, madarak gondozasanak teendéivel, azt szivesen végzik. Kirandulasok,
erddjaras soran figyelnek arra, hogy ne zavarjak a természet nyugalmat és tisztasagat. Megfigyelnek
¢és felismernek labnyomokat, terméseket, felfigyelnek a természet hangjaira. Rendelkeznek
ismeretekkel a kornyezet védelmének jelent6ségérél. Ismerik a szelektiv hulladékgytjtés alapvetd
technikait. Vannak ismereteik, kozvetlen tapasztalataik a komposztalasrol, annak folyamatarol,
névény- ¢és allatgondozasrdl, betakaritasi munkakrél, méhek munkédjanak jelent6ségérdl a
természet, emberek j6véjére nézve. Erdekl6dbek a mult hagyoményai, tirgyai irdnt. Szivesen
vesznek részt a hagyomany6rzé eseményeken. Batran tesznek fel kérdéseket a dolgok mikodésére,
jelenségek hatterére vonatkozoéan. Tisztaban vannak - koruknak megfelel6 szinten - az emberi
felel6sséggel a természet és a kérnyezet védelmével kapcsolatban.

37



10. Matematikai nevelés

WINem csak azért sgeretem a matematikat, mert alkalmazni lebet a technikdban, hanem foleg azért mert s3ép.
Mert jatékos kedvét is belevitte ag ember, és a legnagyobb jdtékra is képes: megfoghatdvd tudja tenni a végtelent.”
/ Péter Rézsa /

Az o6vodaban toltott nap soran folyamatosan adodnak olyan helyzetek, melyek alkalmasak
matematikai tapasztalatok szerzésére (pl. melyik palantanak van tébb levele, kinek nagyobb a
tenyere, hany laba van a poknak stb.). A matematikai nevelés szoros kapcsolatban van az életre
neveléssel (pl.: 4 banan kell a siiteménybe, fél csésze eleség kell a madaretetébe stb.).

A matematika komplex moédon épil be a gyermeki tevékenységekbe (pl. fej kortérfogatanak
lemérése szalaggal a fejdiszhez stb.). Feladatunk, hogy felismerjiik és kihasznaljuk ezeket a spontan
adodo helyzeteket, mérlegeljiik és kivalasszuk azokat, amikor a matematikai tartalmakkal nem
torjik meg az adott tevékenységet, hanem annak részévé valik az ismeretanyag. A nap folyaman
teremtink olyan helyzeteket, amelyek matematikai Osszefiiggések keresésére 6sztondznek,
matematikai tartalmu jatékokat kezdeményeztink (,,elveszett cipbikrek”; hogyan tudnank elosztani
a megmaradt stiteményt stb.). Az 6vodapedagdgus kérdéskulturajaval segitheti el6 a gyermek logikai
gondolkodasat, de a gyermek a problémahelyzetet cselekvé médon oldhassa meg. Biztositunk olyan
eszkozoket és tevékenységeket, amelyek felkeltik a gyerek érdekl6dését és pozitiv viszonyulast
alakitanak ki ezekkel (pl. tikros matrix, karos mérleg stb.). A gyerek a kornyezet megismerése soran
matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek birtokaba jut, amelyeket tevékenységeiben alkalmaz:
Osszehasonlitasok, sorba rendezések, halmazok 1étrehozasa valamilyen szempont alapjan, relaciok,
halmazokkal valé tevékenykedés, szamlalas, geometriai tapasztalatok sikban és térben stb. A
kornyezé vildg formai, mennyiségi, nagysagbeli, alaki és térbeli viszonyai a napi szitudcidkban
megfigyelhet6k. Tevékenykedés kozben fejlédnek a megismerd képességek, logikai képességeik
(logikai muveletek, kévetkeztetések, hianyzo 1épések felfedezése, sorrendiség, folyamatok stb.),
alakul itél6képességiik.

Fejlodik gondolkodasuk- a figyelem, emlékezet, képzelet. Fejlédnek a gondolkodasi alapmuveletek-
analizis, szintézis, kovetkeztetések.

Matematikai alapfogalmakkal kapcsolatos ismeretekre tesznek szert- mennyiség, alak, nagysagbeli
és térbeli relaciok, tér-, sik- és mennyiségi szemlélet, szamfogalom, halmazelmélet stb.

Otletek a megvalésitishoz:

- mennyiségek Osszemérése hosszisag, magassag, szélesség, vastagsig, béség, tomeg,
Urtartalom szerint

- mérések kilonb6z6 egységekkel, teriiletmérések lefedéssel

- halmazok keletkeztetése, Gsszemérése, parositas, szamlalas, t6bb-kevesebb-ugyanannyi
érzékeltetése, gyakorlasa

- mennyiségek bontasa, kiegészitése, hozzatevés, elvevés, rész-egész viszonya,

- logikai maveletek gyakorlasa: allitasok, tagadasok

- sorba rendezés, elemek helye a sorban, sorszamok

- egyenes és gorbe vonalak

- nyitott és zart vonalak, labirintusok

- ¢épitések, épitések masolasa
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- szimmetria

- g6mbolyl és szogletes formak
- térbeli viszonyok, iranyok

- ,,mi valtozott meg” jaték

- sth.

Matematikai tartalmat hordoznak az ének- zenei, az abrazolé és a mozgasos tevékenységek. Sétak,
kirandulasok, természetben toltott id6 soran rengeteg matematikai megfigyelést tehetiink,
telfedezhetjik a matematika tokéletes megnyilvanulasait a minket kortlvevé vilagban. A mesékben
kilon jelentSséget kapnak a szamok, relaciok. A jaték spontan matematikai ismeretszerzések
tarhaza. A gondozas soran is adodhatnak matematikai tartalmakat hordozé helyzetek, akar csak a
munka jellegti tevékenységekben, ahol sziikség is van a tapasztalatok alkalmazasara.

Varbatdan dvoddskor végére képesek kilonb6z6 szempontok szerint csoportositani, Osszehasonlitani,
Osszemérni, azonositani. Képesek felismerni az azonossagokat, kilonbségeket és azt
megfogalmazni, helyesen értelmezik és hasznaljak az Osszehasonlitas megitélésének fogalmat:
hosszabb-révidebb, kisebb-nagyobb, tébb-kevesebb, kénnyebb-nehezebb stb. Ertik és hasznaljak
a mennyiségi Osszehasonlitas soran megismert szavakat, fogalmakat. Szamfogalom és szamolas
terilletén: targyakat megszamlalnak 20-as szamkorben, vagy tovabb, és egyszerd mennyiségeket
Osszehasonlitanak (tobb, kevesebb, egyenld), a mennyiségi fogalmakat helyesen alkalmazzak.
Osszeadas és kivonas alapjait megértették és alkalmazzik konkrét targyakkal. Ismerik a
sorszamokat 20-ig vagy tovabb. Alap sikformakat (kér, haromszog, négyszog) felismernek,
megneveznek. Ismerik az alapvet6 mértani testeket, azokat képesek felismerni és megnevezni
(kocka, gobmb, téglatest). Vannak tapasztalataik a szimmetriar6l. Egyszert sorozatok szabalyossagat
felismerik, képesek azt folytatni a szabaly alkalmazasaval. Iranyokat kilonboztetnek meg, és
képesek tajékozodni az ismert iranyok szerint. Képesek sikban balrél jobbra, fentrél lefelé
mozgasra, munkara. Ismernek néhany mértani testet, sikmértani format. Tevékenységeikben
megnyilvanul a logikus gondolkodas, szivesen, batran néznek szembe logikus gondolkodasra
0sztonzé helyzetekkel. Képesek elemi problémak meglatasara, megoldasara.

11. A tevékenységekben megvaldsulo6 tanulas

WINewmt tanithatunk semmit az, embereknek, csak segithetiink nekifk,
hogy felfedezzék a dolgokat dnmagnkban.”
/Galilei/

Az értelmi képességek a tanulas utjan fejlédnek. ,, Az dvoddskorsi gyermeknél a tanulds sitjia osszetett és
differencidlt. ,, /Bakonyi Anna/ A tanuldsra a cselekvé gondolkodds jellemz6. A gyermek
gondolkodasa szinkretikus: sajat élményein, meglévé ismeretein keresztil latja az Gsszefiiggéseket.
Sajatosan tajékozodik a vilagban, azt emeli ki lényegként, ami szamara fontos.

Az érdekl6dés, figyelem, emlékezet tartalma szlikebb, mint iskolaskorban. A gondolkodast én-
centrikussag és érzelmi toltés hatja at — igy a tanulds is spontan, érzelmektdl vezérelt és belsé
szukségleteket kielégitd tevékenység. Minden tapasztalat, minden élmény tanulast hordoz magaban.
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A gyermek folyamatosan minden helyzetben, mindenkitél tanul, tapasztalatokat szerez és
megkeresi azok helyét a csak ra jellemz6, maga altal kialakitott rendszerben. Ez a rendszer egyre
inkabb wvalésagot tikrozévé valik. Feltétel a motivalt allapot megléte. A tanulas individualis
folyamat, annak kell azt végig jarni, akié a megtanulas élménye lesz. Motivalo a kivancsisag, a tudas
megszerzésének szitkséglete, a tevékenység vagya, a jaték, a mozgas iranti sziukséglet. Motivalé a
gyerek tars vagy a feln6tt tarsasaga, érdekes helyzet, tevékenység, targy. A kiegyensulyozott érzelmi
alap nagyobb informacio felvételt biztosit és annak konnyebb beépiilését a kognitiv apparatusba

/Piaget/.

Az értelmi nevelést erre az érzelmekkel telitett, motivalt allapotra alapozva tudjuk megvalositani,
valtozatos és szabadon valaszthaté, spontan kialakulé és tudatosan —megtervezett
problémahelyzetek segitségével. A felfedez6 ismeretszerzés biztositja a gyerek szamara, hogy sajat
utjan és sajat ritmusaban ismerhesse meg 6nmagat és az 6t korilvevé vilagot. Célunk olyan tanulasi
tevékenységet létrehozni, melyben a kilsé kortilmények a gyerek belsé késztetéseivel talalkoznak.
Feladatunk, hogy a gyermekek valtozo, rajuk jellemzé aktiv tevékenységéhez megtervezzik,
megteremtsiik, megszervezziik a legoptimalisabb feltételeket a csoportélet keretein beltl. Mindez
rendkivil tudatos tervezd- és szervezé-munkat igényel. Alapvetéen ismernink kell az egyes
gyermek adott pillanatnyi fejlettségét, lelki allapotat, meglévé tapasztalatait és érdeklédését. Ezek
ismeretében tudjuk biztositani a sokoldali tevékenységek lehetSségeit, jatékossagot, az élményt,
eszkozt, helyet, az elmélyilés lehet&ségét, az O6nalld tevékenység valasztast a természet adta
lehetéségek minél bévebb kiaknazasaval. Képesnek kell lenniink a rogténzésre és a rugalmassagra,
hiszen egy-egy helyzet nem mindig ugy alakul, ahogy azt a tervezés soran elképzeltik. Fontos a j6
kérdés-kultara, és a hallgatas, meghallgatas képessége, hogy felszinre tudjuk hozni a gyermek
gondolatait, véleményét. A pedagdgus legyen személyre szabott, érdekl6d6, odafordulo, rafigyeld,
0sztonzé, batoritd, katalizaléd. Segitékészen tamogatjuk a gyermeki probalkozasokat, meghagyjuk a
gyerek 6nallé cselekvési lehetségét. A sikerek és a kudarcok, a tévedések, az eredményes és a hibas
dontések, valasztasok, - a probalkozas, az 6nallé cselekvés természetes velejaréi. Ebben a
folyamatban természetes moédon van jelen az indirekt neveldi iranyitas.

Az atfogd, tobb sikon végezhetd, nagyobb egységeket magaban foglalé projektek felelnek meg
leginkabb ennek az életkornak. A projektek olyan dsszetett feladatok, melyeknek kozéppontjaban egy
Qakorlati természetii probléma dll. A feladat nem egyszerden a probléma megolddsa, hanem lehetd legtobh
vonatkozdsanak feltirdsa, igy a témdt a gyermekek s3éles kiri dssefiiggésben dolgozzdk fel.,,/IKérmoci
Katalin/ Az altalunk szervezett megismerési folyamatban alapvets a projekt-moédszer alkalmazisa.
A projektmédszer a gyermek érdeklédésére, a pedagdgus és a gyermek koz6s tevékenységére éptils
modszer.

A projekt megvaldsitasa soran egy-egy témat tobb oldalrdl kozelitiink meg. A feldolgozas jatékos
tevékenységek sorozatabdl all. Konkrét, kozvetlen tapasztalast biztosit, melyek 6nként vallalt
jatékos cselekvésben torténnek. A cél a probléma megoldasa, a tanulas a létrehozas velejardja. Az
ujonnan felléps gyermeki igények beépiilhetnek, a téma gazdagodasa folyamatos motivaciot
biztosit a résztvevéknek. Lehet6séget nyujt a rendszerezésre, az Gsszefiiggések feltarasara, az élet
sokoldalusaganak és Osszetettségének megtapasztalasara. A folyamat soran fejlédik az érzékelés,
¢észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitds. A projektmodszerben a téma
kivalasztasatol az értékelésig minden 1épés a gyerekekkel egytittmikddve torténik. A pedagogus
koordinalé szerepet tolt be, és esetenként a sztlSket is bevonjuk a megvaldsitisba /pl. csaladfa
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készitése, hangszerek vilaga stb./. Jellemzi az 6nallésag, onként vallalt tevékenységek, szabad
onkifejezés, kooperativ munka, munkamegosztas.

Mindig cselekvésbe agyazva torténik, tobbnyire mikrocsoportos formaban, a részfeladatok
differencialtak. A jaték, munka, tanulas 6tvézédik. A projekt ideje valtozo - tématol, érdekl6déstol
figeben - tobb nap vagy hét is lehet. Az egyéni fejl6dési lehetSségek a kozosség keretein belil
valosulnak meg. Lehet6ség nyilik a tehetséggondozasra és a felzarkoztatasra.

Cél, hogy minden gyermek eljusson fejlédési lehetéségeinek cstcsara. Az évodai nevelés soran
biztositott tanulasi formak meghatarozzak a gyermek késébbi fejl6dési lehetSségeit és alakulo
motivaciéjat. A spontan tanulas mellett kialakul a tudatos tanulasi vagy — hogy ez kinél mikor, az
nagyon valtozo, de varhatéan az iskolaba 1épés el6tti id6szakban minden gyermeknél megjelenik.
A pedagogus feleléssége, hogy folyamatosan figyelemmel kisérje minden gyermek fejlédését.
Amennyiben lényeges eltérés tapasztalhaté a fejlédés menetében, szitkségessé valhat megtelel6
szakember segitsége. A gyermekek megismerését, fejlédésiik nyomon kévetését a fejl6dési naplo

segitl, mely a szl szamara is nyilvanos.

A tanulas lehetséges formai az évodaban:

- utanzasos minta- és modellkévetéses magatartas és viselkedés tanulas, szokasok alakitasa.
Epitiink a vegyes életkord csoport elényeire: a kisebbek tanulnak a nagyobbaktdl,

- spontan jatékos tapasztalatszerzés,

- jatékos cselekvéses tanulas,

- agyermeki kérdésekre, valaszokra épulé ismeretszerzés

- az Ovodapedagogus, illetve a segité szakemberek altal iranyitott megtfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés,

- gyakorlati problémamegoldas
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VI. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

WAkdr egy fa dgai, 1igy mi is mindannyian Rilinbizd iranyba indulunk,
de a gydkeriink mindig ugyanaz marad.”
[ Lsmeretlen szerzd/

A gyermekek az 6vodaskor végére varhatoéan a belsé érés és a csaladi és 6vodat nevelés hatasara
elérik az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges testi, lelki, szocialis és szellemi érettséget.

Testileg eljut az elsé alakvaltozashoz, megvaltoznak testaranyai, megkezd6dik a fogvaltas. Mozgasa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasokra képes. Mozgasat, viselkedését, testi
szitkségleteinek kielégitését szandékosan képes iranyitani. Ismeri a testrészeit, kialakult kéz
dominanciaval rendelkezik. Egyre tokéletesebb szem-kéz koordinacidja, tudja kovetni
kézmozdulatait. Képes mozdulatot utanozni, térben vagy sikban reprodukalni a latott mintat.
Tajékozoédik a térben, ismeri a jobb-bal iranyokat, a teret jelzé névutdkat, érti és képes kovetni
azokat, kozvetlen kornyezetében biztonsaggal mozog és tajékozodik. A sajat személyével
kapcsolatos munkakat 6nalléan végzi. Kiilsé megjelenésére, apoltsagara igényes. Kornyezetében
torekszik a rend fenntartasara, helyreallitasara.

Lelkileg érzelmileg stabil, kiegyensulyozott, nyitott, érdekléds. Onalls, vérmérsékletének
megfelel6en aktiv. Egészséges 6nbizalommal kezd feladatokba, pozitiv, realis énképpel rendelkezik,
ismeri erésségeit, gyengeségeit, ha elakad, batran kér segitséget. Kitartd, képes az esetleges kudarc
elviselésére is, az Gjabb probalkozasokra serkenti 6t.

Szocialisan érett, egylttmikods, kornyezetére érzékeny, rugalmas, kreativ. Képes érzelmeit
kifejezni, masok érzelmeit felismerni és azokat figyelembe venni, helyzettdl fiigeben tarsaihoz
alkalmazkodni a koranak megfelel6 szinten, ha hibazik, azt képes belatni és képes elnézést kérni,
hibajat javitani. Konfliktushelyzetekben toérekszik mindkét fél szamara elfogadhaté megoldast
talalni, hajlandé kompromisszumra. Szereti, elfogadja az 6t kortlvevo felnétteket és gyerekeket,
megbizik benniik, kapcsolatot teremt veliik. Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni. Kotédik a
természethez, a szikebb és tagabb koérnyezetéhez (csalad, lakohely, ismert tajak, hagyomanyok).
ErthetSen, folyamatosan kommunikal. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

Az iskolaba 1ép6 gyermek rendelkezik megfelel6 ismerettel 6nmagardl és szikebb kornyezetérdl.
Alapvetéen ismeri a természetben fellelheté ok-okozati Gsszefiiggéseket. Problémahelyzetekben
torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik. Képes feladatok megértésére, feladattartasra
¢és azok eredményes elvégzésére.

Megfelel6 munkatempo, 6nallosag és onfegyelem jellemzi. Megjelenik a szandékos bevésés és
felidézés. Vagyik a tudasra, kivancsi, 6rommel tanul. Fokozatosan né a szandékos figyelem
terjedelme, konnyebbé valik megosztasa, atvitele, képes elmélyiilt tevékenységre, figyelem
Osszpontositasra. A cselekv6-szemléletes gondolkodas mellett kialakuléban van az elemi fogalmi
gondolkodas.
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Gyermekvédelemmel 6sszefiigg6 pedagdgiai tevékenységek

Az 6vodapedagdgusok kozremikodnek a gyermekek testi, lelki egészségének, csaladban torténd
nevelésének elbsegitésében. A gyermek jogainak és érdekeinek védelme az 6voda minden
dolgozojanak feladata és kotelessége. A gyermekvédelmi munkat segité hatteret biztositja a
rendszeres kapcsolattartas a védénével, az 6voda orvosaval, a Nevelési Tanacsadoval. Az évodai
gyermekvédelmi munka célja a gyermekek jogainak érvényesitése és tiszteletben tartasa 6vodan
beltl és kivul. A kilonleges banasmodot igénylé gyerekek is jussanak el fejlédési lehetéségeik
optimalis fokara, és ehhez lehetéleg minden segitséget kapjanak meg, 6vodankban természetes
legyen a massag elfogadasa.

“Hatranyos helyzetd” lehet a gyermek egészségiigyi, szocialis, csaladszerkezeti, etnikai, kulturalis és
pszichés vonatkozasok miatt. Hatranyos helyzet alakulhat ki pl. a szil6k valasa miatt, anyagi
nehézségekbdl, kronikus betegségbdl, ingerszegény kornyezetbdl vagy elhanyagolé banasmodbol.
A “veszélyeztetettség”. olyan magatartasi mulasztas vagy korulmény kévetkeztében kialakult
allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolesi fejlédését gatolja vagy akadalyozza.

A segitségnyujtas alapfeltétele a csalad tiszteletben tartasa, ugyanakkor a gyermek iranti felel6sség
szem el6tt tartasa, a tapintatos, személyes kapcsolatok kialakitasa, hogy feltarhatova valjanak a
hatranyos vagy veszélyeztetett helyzet okai, hiszen ezek ismerete szitkséges a személyre szabott
segitségnyujtasi stratégiak kidolgozasahoz.

Legfontosabb feladatunk a prevencié:

- a gyermeki és sziil6i jogok érvényesitése

- agyerek és kozvetetten a csalad segitése az egészséges, értékes, mindségi élethez

- amassag tisztelete

- amegilleté kedvezményekhez val6 hozzajutas segitése

- szikség esetén szakemberek bevonasa

- aproblémak, a gyermekek veszélyeztetettségének, hatranyos helyzetének korai felismerése

- felzarkoztatas megszervezése

- szul6k segitése a sziil6i szerep eredményesebb betbltéséhez

- segit6 szakemberek igénybevétele a problémak tipusanak megfelel6en
Feladatunk, hogy felfigyeljink a csaladokban esetlegesen megjelené problémakra (érzelmi,
gazdasagi, csaladszerkezeti, egészségiigyi stb.), kdzre kell mikédnink, a gyermekvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermeket veszélyezteté korulmények kialakulasanak megel6zésében, feltarasaban,
megszintetésében (gyermekvédelmi jelzélapok hasznalata).
Sziikség esetén konzultaciot kell kezdeményezni a védéndvel, a gyermekorvossal, logopédussal,
pszichologussal, fejlédést segité szakemberekkel, csaladsegité szolgalat képvisel6jével, egyes
esetekben a sziil6k bevonasaval.
El6 kell késziteni a gyermekvédelmi felel6s intézkedéseit, a tennivalokrol feljegyzést kell késziteni
fejlédési naploban. A gyerekek és a csaladok helyzetének alapos megismerése soran és az
egyuttmuikodés kialakitasa és fejlesztése kozben segitokész, korrekt kapcsolatot kell kialakitanunk.
Az érintett csoportos évodapedagdgus bekapcsolédik a jelzérendszer miikodésébe, kapcesolatot
vesz fel a veszélyeztetett gyerekek érdekében a specidlis intézményekkel. (pl. Gyambhivatal,
Csaladsegit6 szolgalat, Nevelési tanacsado stb.) Az 6vodaigazgaté feladata annak elbiralasa, hogy
bizonyos esetekben sziikséges-e kuls6 szakérték bevonasa (konzultacié az érintett
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ovodapedagogusokkal, sziil6kkel, logopédussal vagy fejleszté6 pedagégussal, gyermekvédelmi
felelGssel)
A csaladokat érint6 kérdésekben a titoktartasi kotelezettség kiemelten érvényestl minden

dolgozoéra vonatkozoan.
Differencialas, inkluzid, integracio, esélyteremtés

Kiemelt helye van pedagégiankban a differencialasnak. Arra toreksziink, hogy minden gyermek a
maga Utemében, a sajat képességeinek megfelel6en tudjon fejlédni, figyelembe vessziik az érést, a
fejlédési folyamat tOrvényszerlségeit, mely nem egyenletes: lassuld, gyorsuld, stagnald, néha
visszaesO. Az egyes képességek sem egyszerre és nem egytittesen fejlédnek.

Ez vonatkozik minden gyermekre. Szemléletiink szerint minden gyermeket a maga adottsagainak,
fejlettségének titkrében kell fejleszteni, tgy, hogy elérhesse sajat képességeinek maximumat.

Nevelésunkben az inkluzié azt jelenti, hogy minden gyermek mas, és ez az elv programunk minden
elemében érvényesul. Ez az alapja az integracionak is 6vodankban.
Az 6vodaban figyelemmel kisérjiik a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekeket:
a) kulénleges banasmoédot igénylé gyermekek:

- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

- kiemelten tehetséges gyermek
b) kiilloénleges ellatast igényl6 gyerekek (diabéteszes, allergias, tartos gydgykezelés alatt all6 gyermek)
¢) hatranyos helyzet(, halmozottan hatranyos helyzetd gyerekek

Az o6voda iskolakezdésre felkészité fejleszt6 foglalkozasok keretében késziti fel a
tankotelezettségiik megkezdésére halasztast kapott, specialis pedagogiai ellatasra jogosult
gyermekeket az iskolaba 1épésre. A felmért elmaradasok alapjan fejlesztéprogramot készitink. Heti
egy alkalommal szervezink fejleszté foglalkozast, ezt kiegésziti az idegrendszert érlelé alapozo
terapia (mely 6nkoltséges alapon mikédik) heti két alkalommal.

Az 6voda lehet6vé teszi logopédiai foglalkozasok keretében a dyslexia prevenciot (megkésett
beszédfejlédés, beszédészlelés zavara), és ellatjuk az enyhe pszichés zavarral kiizd6 (enyhe tanulas

- figyelem és magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd6 gyermeket.

,»A tehetség is a természet azon értékei kozé tartozik, amely gondozast kivan. Nem kapalast, nyirast,
permetezést, csak dus termétalajt, odafigyelést és szabadsagot a névekedéshez.”
/Gyarmathy Eva/

Differencialt fejlesztést nydjtunk a kiemelten tehetséges gyermeknek. Az évodaban
tehetségigéretek azok a gyermekek, akiknek személyisége, valamely képessége, tevékenysége

reményt, esélyt, lehet6séget hordoz magaban, néha meghokkentd teljesitményre képesek.

Tehetséore utald jegyek:

- atlagon feluli képességek (altalanos és specialis)
- kreativitas (eredetiség, rugalmassag)

- feladat kotelezettség (kivancsisag, érdekl6dés, szorgalom, kitartas)
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A tehetséggondozas terlletei az 6vodaban:

- mozgas

- nyelvi képességek

- vizualis képességek

- zenei képességek

- matematikai — logikai- képességek

- természettudomanyos képességek

A tehetséggondozas folyamata:

- Tehetségigéretek felismerése, beazonositasa.
- A tehetségigéretek személyiségfejlédésének timogatasa.
- Csoporton beliili egyéni, differencialt képességfejlesztés.

- Elményfoglalkozasok szervezése és vezetése a tehetségigéretek részére.

Az o6vodaskora gyermek esetében a személyiség megismerés alapvetd eszkoze, modszere a
megfigyelés, ami lehet spontdn, a mindennapi tevékenységek soran végzett, vagy rendszeres,
tervezett, szervezett, egy vagy tobb adott szempont alapjan torténd célzott megfigyelés.

Ebben az életkorban nem a tehetség diagnosztizalasara toreksziink, hanem a lehetéségek szem el6tt
tartasara. Az 6vodapedagogus feladatai: a gyermekekben rejlé |, tehetségesirak” felismerése,
tehetségigéretek atlagon felili adottsagainak, kreativitasanak, érdekl6désének felfedezése,
beazonositasa. Tehetségprofil, egyéni fejlesztési terv készitése. A pedagogus lehetSséget ad a
tehetség-képesség gyakorlasara, differencialtan fejleszti a gyermeket, batoritja a gyermeket és a
szul6t is, tajékoztatja a kovetkez6 intézményt a gyermekrol. Fejlesztjiik az erds oldalait - kivancsisag
ébrentartasa, megismerési vagy kielégitése, és a gyenge oldalait - érdekl6dés felkeltése, motivalt
allapot kialakitasa. Toreksztunk ra, hogy megfelel6 kornyezetet, 1égkort alakitsunk ki - eszkozok
korének bévitése, problémahelyzetek teremtése, elfogadas, batoritas, tiirelem stb. Legfontosabb
lépés a szulbkkel vald egyuttmikodés - a tehetségjegyek jelzése, fejlesztési iranyok egyeztetése,
modszertani segitségnyujtas, visszajelzések, konzultaciok a fejlédésrol.

45



Felhasznalt irodalom:

Ovodai nevelés orszagos alapprogramia

Bakonyi Anna- Karczewicz Agnes: Az 6vodapedagdgusok NAGYKONYVE /Bp. 2016.
Neteducatio Kft/

Bakonyi Anna: Inklazié, integracio, differencialas a kisgyermeknevelés gyakorlataban Fejlédés és
fejlesztés az 6vodaban / BP. 2010. RAABE kiad6/

Balogh Katalin: Kudarc nélkl az iskolaban /Bp. 1993.Alex-tip6/

Bihariné Kreko Ilona-Dr. Hegyi Ildik6-Kanczler Gyulané- Kérmécei Katalin: A kérnyezett
nevelés pedagogiai és pszicholégiai alapjai, Ovodasok kérnyezeti nevelése /Bp. 2001. Alapitvany
a Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért/Boldizsar Ildik6: Meseterapia / Bp. 2010 Magvets/
Gerd Zsuzsa: A gyerekrajzok esztétikuma / Bp. 2003. Flaccus kiad6/

G6bel Orsolya: Csupa szépeket tudok varazsolni SZPT elméleti hattere és mddszertana / Bp.
2012. I’Harmattan Kiadé /

Karczewicz Agnes- Miehle Anna: Hétkéznapi varazslatok (Ovodai nevelés Freinet-clemekkel)
cimi program

Kormocei Katalin: Kézikonyv a projektszemléletl évodai életrdl /Sprint Kft./

Ko6rméei Katalin személyes weboldala

Kokas Klara: Orém, btivés égi szikra / Bp. 1999. Akkord Zenei Kiadé /

M. Cole, S. Cole: Fejlédéslélektan / Bp. 2003. Osiris kiadé /

Mérei Ferenc, V. Binet Agnes: Gyermeklélektan / Bp. 1975. Gondolat kiadé /

Mesélj! Jatssz! Alkoss! / a Gondolkodj Egészségesen! Program blogja /

Szalontai Kriszta: Kertpedagdgia /Bp.2015. Kornétas kiadd/
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Csillagfiirt Oko Ovoda igazgatoja és nevelotestiilete a Csillagfiirt Oko Ovoda médositotr
Pedagogiai programyit elkészitette.

Kelt: Vac, 2025.08.21.

PNV

Nemes Sarolta 0; \' o Pal Zita Maria
igazgato w 5ol nevelGtestiilet képviseletében

A Csillagfiirt Oko Ovoda médositott Pedagégiai programjit a fenntarté Kénnya Talpak a Foldért
Nonprofit Kft. jovahagyja.

Kelt: Vac, 2025.08.21. Kénryf Talnal » “¢..lrt
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2621 Verice, Zentai uia 7109/5.
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